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“号源”攻坚战

顾氏喉科，独家制剂治疗口腔溃疡
坐标：浦东新区北蔡社区卫生服务中心

北蔡社区卫生服

务中心“顾氏喉科”

至今有七代传人、10

名团队成员，是浦东

新区及上海市的中医

临床特色专病项目，

“顾氏喉科”有一款

特色喉吹药“碧雪散”

从 2013 年起先后获得 7 项国家发明专利，“喉吹药

制作技艺”也于 2017 年、2019 年分别纳入浦东新区

非物质文化遗产保护项目、上海市非物质文化遗产代

表性项目名录。“碧雪散”对口腔溃疡的效果显著，

这一中药不仅吸引了上海本地的居民，还有长三角乃

至黑龙江的病患也慕名前来。

可做手术 夜间门诊
坐标：打浦桥街道社区卫生服务中心

打浦桥街道社区卫生服务中心在上海社区中率

先开展适宜外科手术。目前中心已可开展常见体表

肿物切除术、清创缝合术、烧伤冲洗清创术、脓肿

切开引流术、体表异物取出术、拔甲治疗等手术操

作项目。中心“夜门诊”开设有全科门诊、中医适

宜技术、康复理疗、护理服务。

中医药治疗脱发、白癜风
坐标：上海市宝山区淞南镇社区卫生服务中心

上海市宝山区淞南镇社区卫生服务中心的白癜

风、脱发中医药特色专病门诊至今已有 46 年历史，

拥有 8 个上海市食品药品监管局批准的、治疗白癜

风和脱发的院内制剂。在累计接诊 30 余万白癜风、

脱发患者的治疗中积累了丰富的临床经验。

专病门诊在中医药内服外用传统治疗的基础上

寻求创新，大胆将梅花针、头皮针、耳针、刮痧等

中医药适宜技术和 308 准分子激光治疗仪等运用于

患者治疗，取得药技合璧、简便廉效的明显作用，

提高了临床疗效。

这些家门口医院，有独门绝技


