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这些年，萨洋记不清多少次来到慕田峪长

城，他迷上了这里。

慕田峪长城脚下有一座小村庄，大概只有

一两百户人，村民们以前大多依靠附近山坡上

的果园谋生。后来因为到长城游览的游客越来

越多，村民们也在长城边上摆起摊位和开店铺，

开始销售一些吸引游客的商品，比如新制的景

泰蓝、刺绣、雕刻工艺品，还有工厂流水线生

产的旅游纪念品以及当地出产的柿饼等干果。

当来自美国的萨洋第一次到慕田峪长城，

他就想：要是能住在长城脚下，该是多么幸福

的事情啊。在村民的帮助下，他的梦想成为现实。

最初长城脚下的小院，只是他周末度假的居所。

2005年，他决定辞掉工作，举家搬到了长城脚下，

开启了二十年在长城脚下慕田峪村的乡村建筑

改造经历，展现了乡村建设的另一种可能。

他和妻子唐亮能够成为慕田峪的永久居民，

完全是因为与村民李凤泉（那时是个小商贩）

的一次偶然相遇。1996 年的某一天，萨洋爬完

长城正沿着小路往山下走，李凤泉过来向他兜

售手上的 T 恤衫。虽然时隔多年，这件事萨洋

仍记得清清楚楚。萨洋说：“很抱歉，我今天

对买纪念品不感兴趣。但必须告诉你的是，我

很羡慕你能住在长城附近这么美的地方。我一

直希望能在这里有一个家，然而这似乎是一个

遥不可及的梦想。”出人意料的是，李凤泉没

有掉头就走，而是说他可以试试，帮萨洋寻找

当地闲置的老房子，他说：“我帮你看看。”

过了几天，李凤泉竟然打来了电话，说是

帮他在慕田峪村找到了几栋可以出租的老房子。

几周之后，在李凤泉的帮助下，他们与一个村

民签下了一栋老房子的长期租约。萨洋开始思

考如何改造这栋中国传统乡村房屋，这栋房屋

位于慕田峪陡峭山谷的东侧。简陋的庭院四周

都是灌木丛，院子里还有一个猪圈和一只大狗。

房子很高，因此感觉空间很大。

经过一轮改造，这栋老房子脱胎换骨，成

了萨洋和家人以及朋友们暂时逃离北京城区繁

忙生活的一个舒适避风港。

萨洋来到中国已有近四十年，自 2005 年

辞掉工作、举家搬到慕田峪村，安居长城已近

二十年。自年轻时起，他就对建筑设计十分感

兴趣。从自家小院开始，他开启了建筑改造实践，

如今已为世界各地的客户建造、改造了数十所

建筑。他的改造极其注重对老房子结构的保护，

同时又增加了内部装饰的现代感和便利性，受

到了众多居住者的关注与喜爱。他的建筑改造

实践，也使当地村民的收入得到了提升，带动

了当地经济的发展。

这本书精选了萨洋多年来的建筑改造作品，

内容涉及建筑改造理念、传统结构处理、院落

景观设计等，还包含了萨洋多年来与中国乡村

及村民的动人故事。

萨洋先生的事业合伙人、妻子唐亮女士特

别提到，与萨洋先生共同经历的近二十年乡村

生活与乡村建筑改造、运营，过程中的确遇到

了由于生活文化背景不同带来的诸多困难和挑

战，在坚持原则的不断实践中，见证萨洋先生

改造了四十多栋老房子，共同建立了“小园”

餐厅、“瓦厂”精品酒店，逐渐得到了村民以

及更广泛的理解与支持。《安居长城》一书，

包含了他们所有经历的困难和喜悦，经历与思

考，也包含了他们的爱情、生活与事业。

萨洋说，中国约有七十万个乡村，希望他的

故事，能让更多中国乡村在保留原有建筑的基础

上焕发新的活力，而不是单纯地拆除与改建。
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　　听李安亲自深度解析他的代表

作：《饮食男女》中食物镜头艰巨

的拍摄过程；《卧虎藏龙》多重深

刻的隐喻；《少年派的奇幻漂流》

的多层次叙事……

　　听李安回忆电影拍摄的苦与

乐：《卧虎藏龙》的打戏浪漫疯狂，

剧组经历戈壁噩梦；因《断背山》反

响热烈而感到忐忑不安；英语很差，

却要拍简·奥斯汀的作品；周润发

不肯梳辫子；杨紫琼拍打戏时受伤；

温斯莱特刚满十九岁，青涩却天才；

汤唯由李安从一万名女演员中挑选出

来，因为觉得她很像自己……

《李安访谈录》

乡村建设的另一种可能
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　　《安居长城》一书，包含了他们所有经历的困难和喜悦，经历与思考，也包含了他

们的爱情、生活与事业。

《安居长城：我的记忆，设计与梦想》
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