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入境游升温

国还没有国际医疗服务的规范性文件和技术指引。

现在，在上海市卫健委指导下，华山医院国际医疗中心正在

牵头制定“国际医疗服务规范”上海市地方标准。据透露，该地

方标准将详细规定国际医疗服务的机构、人员、服务、管理等。

学术层面，上海多年前已经在做相关的准备。2008 年，上

海市医学会涉外医疗专科分会成立；2018 年，海峡两岸医药卫

生交流协会国际医疗与特需服务专委会成立。作为两个学术组

织的负责人，顾静文教授介绍，十多年来学术组织已经在针对

国际医疗旅游事业发展培养复合型人才。

在标准、规范上形成统一的“医疗服务产品”后，接下来

还需要让更多人了解中国的国际医疗旅游。关于海外宣介，上

海的文旅部门和卫生部门已经有所行动。

硬核技术 + 流程服务

上海各家国际医疗旅游试点医院纷纷表示，中国的医疗旅

游最终还是要靠优势医疗技术赢得患者信任。

瑞金医院国际医疗部成立于 1998 年，有独立的门诊部、住

院部和健康管理中心，多次为外国访华首脑、驻华使领馆人员、

外企高管、来华旅游外宾和港澳台同胞提供高质量医疗服务，

同时承担 APEC 峰会、上合峰会、上海世博会、上海进博会等

重大活动和重要赛事的医疗保障任务。

瑞金医院各学科综合实力排名全国领先，外籍患者门急诊

量也是上海各家医院中名列前茅。瑞金医院国际医疗部主任龚

艳春介绍，从 2023 年的统计数据中可以看到，外籍患者中接受

肿瘤治疗和三四级手术治疗的比例明显攀升，这些都说明海外

患者对瑞金医院医疗技术的认可。瑞金医院在疑难血液疾病、

胃肠道肿瘤疾病、乳腺肿瘤以及肾脏肿瘤等等专科上具有国际

影响力，治疗效果已经达到了国际先进水平。

除了治疗效果，中国医院能够提供的一站式服务，也是国

外医院无法达到的。龚艳春介绍，瑞金医院国际医疗部拥有独

立的检查区域，病人无需出大楼就可以完成几乎所有的检查。

而西方很多国家各种检查需要预约不同的第三方机构，等候时

间比较长。“最近一位加拿大患者专门从加拿大飞到上海做胃

肠镜检查，他在当地已经预约了一年，还没等到。”

位于海南博鳌乐城的瑞金医院海南医院，聚焦肿瘤及血液、

心脑血管和代谢神经脑科三大学科群打造研究型医院，创建了

国际移植康复诊疗中心、衰老与肿瘤国际研究中心。由于享受

“国际医疗旅游先行区”的政策，瑞金医院海南医院截至 2024

年 4 月，已落地新药新械项目 97 项，真实世界数据研究 15 项，

全国首例 60 个。未来，国际医疗旅游服务也会在瑞金医院海南

医院开展。

“一个国家发展国际医疗旅游，一定是因为‘性价比’高。

医疗关乎生命健康，因此第一位是‘性’，也就是技术是否领先，

第二位才考虑‘价’。”仁济医院副院长孙贇说。在仁济医院，

医疗技术过硬的专业率先走上了国际化的道路。

仁济医院生殖医学中心 2018 年起开设国际门诊，美国生殖

医学会副主席 StevenR.Lindheim 教授全职加盟，是国内生殖医

学领域首位非华裔外籍全职医生。2019 年，中心顺利通过 DNV 

GL RTAC 辅助生殖专项国际认证，成为中国大陆首家通过此项

认证的中心。现在，中心每年为近 200 对外籍夫妇提供安全、

　　一个国家发展国际医疗旅游，一定是因为“性价比”高。医疗关乎生命健康，因此第
一位是技术是否领先，第二位才考虑“价”。

瑞金医院直升机平台。
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