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一个月里我有十多天都是带入境游客人，游览上海及其周边古

镇，和他们一起感受江南的春天以及我们这座城市更新的点点

滴滴”。

而这些来到中国的外国游客，也打破了对中国的刻板印象，

渐渐爱上了这个古老又年轻的国家。

144 小时内的特种兵之旅

外国人进入中国越来越方便。其中，不少外国人是借助“144

小时过境免签”政策入境。根据该政策，国际游客只要持有前

往下一个目的地的联程机票，就可以在北京、上海、成都、西

安等 20 个城市免签停留 144 小时。

因此很多人选择国际航班量最多的上海为目的地，展开最

多 6 天的“特种兵之旅”。记者注意到，在海外社交平台上，

已有不少博主以“144 小时过境免签”为主题拍摄中国游记

Vlog。

比如人气很高的日本旅游博主 Osada 小哥，不久前上传了

“社恐宅男的独狼特种兵旅行”主题视频，他此次的行程是日本—

中国上海—韩国—日本，其中中国的签证正是过境签，比起普

通签证，要方便不少。

虽然是第一次到中国，但他在来之前做足了攻略——

“滴”的一声，通过提前下载的上海公交卡 App，他刷开

了浦东机场 2 号线的闸机口，让之前一直惴惴不安的他对这段

旅行终于开始放心起来。

在日本下载的“高德地图”也发挥了重要作用，通过搜索

路线，Osada 确定要在 2 号线的南京东路站下车，对着镜头，

他如释重负：“没有下地图软件就完蛋啦。”

乘坐红眼航班到上海的 Osada 出站后，第一时间想找一家

早饭店。此时，一块粉色的招牌吸引了他，经过研究，他确

认这是有名的上海小笼包。于是战战兢兢，他坐进了店里，拿

着支付宝扫了桌上的二维码——菜单出现。深感神奇和便利的

Osada 退出后又重新扫码给粉丝们科普自己的见闻。扫码点单

付费，不需要跟服务员沟通，餐品就会自动送上面前，对于社

恐来说实在太友好了。Osada 就这样心满意足地享用了自己在

上海的第一餐。

休息充电后，他又来到了田子坊，还购买了上海特产大白

兔奶糖，这一回，他用的是微信支付。

…………

Osada 的视频上传网络后，很快引发了大家的热议。有中

国网友留言：“看得出来攻略已经做得很完善了，我是不敢保

证自己到旅游景点能不踩雷，他一外国人几乎次次点的东西都

不难吃。”有网友夸他是幸运儿：“所有交通工具都没坐错，

甚至景区的船也坐到了最合理的性价比最高的，被推荐的店都

不用找一下就发现，路边偶然遇到的也都没踩雷，需要排队的

都没怎么排，连周五去迪士尼排队需要一两个小时的项目他都

只排了 20 分钟。”还有中国网友表示 Osada 的视频虽然很长，

但基本都是有效信息，连他都想参考这位日本博主的路线游上

海了，“平实琐碎但又轻松愉快”。

Osada 因为自己容易感到不安，便会事先搜集很多信息，

又因准备充分所以获得了较好的旅游体验，在网络上获评“不

安仙人”的雅号，成为不少人心中“144 系列”视频的最佳博主。

另一对比较出圈的“144”博主，则是基本没做攻略，到了

中国全靠比手画脚沟通的加拿大夫妇 Steve 和 Ivana。从去年 12

月第一次游玩上海后，这对夫妇先后通过该签证政策去了中国

澳门、中国香港、重庆、西安、哈尔滨等城市，中国主题的视

频也成为了他们近期 Vlog 的主角。

Osada特别喜欢上海的小笼包。视频截图

Osada提前下载了各种旅游App。视频截图


