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重新认识

这届年轻人每隔一段时间都会上热搜，每

次都会被贴上新的标签。

所有人都在试图“定义”年轻人，有人称

赞其为敢玩敢活的“后浪”，有人批评他们“佛

系”“躺平”的不思进取。

但没有人能真正“理解”年轻人。身处最

为复杂的时代，这届年轻人最突出的特点就是

“创造”，用老一辈看似叛逆、无法理解的方

式来缓解焦虑与压力，以自嘲幽默的态度对待

世界，传播快乐和正义。

在具体的时代背景之下，我们试图重新认

识他们。从习惯怀疑年轻人，到尝试理解年轻

人，最后请相信年轻人。他们越向内自我探索、

坚定自己的选择，向外越敢行动、大胆追逐，

就能撑起更多美好和可能。（应琛）
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