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下图：网红老师张雪峰的考研讲座吸引了上千名大学生参加。他对于“要不要报新闻学专业”的言论在网上引发争议。

扎克杨还把自己的“流浪经历”发到了社交媒体上，引来

不少网友的围观和鼓励。在上热搜之后，媒体的采访也多了起来，

“生活好像一下子重新又有了支点”。

白天，扎克杨会开车出去，去面试、去寻找工作机会、去

市区四处逛逛。“以前在家里的帮衬下根本不用考虑生存问题，

但现在却是摆在面前的最大难题。”扎克杨决定首先要找到一

份日结或包吃住的工作。所幸的是，眼下这份客服翻译的工作

解决了他的燃眉之急。

白天，尤其是周末，公园里都是来露营的家庭，喧闹无比。

天黑了，人们离开了，公园又安静下来。趁着夜深人静的时候，

扎克杨也在不断构想着关于自己的未来和生活。

“短期内，我希望能留在上海，找一份相对稳定的工作，

等有了一点存款后，再找一个可以住的地方。”这段日子，扎

克杨不断地审视自我，探寻方向，这也成为他此行最大的收获。

网络热梗背后的精神状态

扎克杨说，身边很多朋友和网友都羡慕他现在这种自由的

生活，但自己又何尝不羡慕他们的。每一种生活方式，每一次

选择，既有迫不得已的被动，也有主动为之的尝试。他一直在

想自己真正想要什么样的生活，也始终在寻找着自己的位置。

也许过程并不顺利，但所幸的是，他仍心存勇气，年轻就意味

着拥有无限可能，也有容错的时间。

记者注意到，近年来，热搜总是盯上年轻人，哪怕是他们

生活里看起来很庸常的某些细节，也有可能引发关注与讨论。

2023年，青年形象在媒体上的呈现以一部分网民关注的“孔

乙己文学”开场，面对压力增加的就业形势，部分年轻人放下了“知

识改变命运”的强心剂，感叹学历成为自我禁锢的“孔乙己长衫”。

但这并不妨碍，年轻人继续奋斗在考研、考公的路上，且




