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野趣上海

许多。诸如“上海野鸟会”这样的

组织，会安排一些适合新人参加的

活动；在线上，也有越来越多的微

信群，会定期分享相关的信息。据

朱维佳的观察，观鸟者人数不断在

增加，以前还要自己主动去寻找伙

伴；现在身边越来越多人喜欢观鸟，

年龄层也不断往下。很多小朋友，

年纪不大，已经认识上百种鸟。

“上海野鸟会”还组织了专门

的市民观鸟大赛。今年 4 月，在上

海世纪公园举行了第十八届观鸟大

赛，比赛三人为一组，年龄不限。

在规定时间里，每支队伍在限定区

域内，尽可能多地找到并认出不同

的鸟种，将它记录在册。为了保证

专业性，避免争议，主办方还请来

一些专家做评委。

市民观鸟大赛的参赛规模在持

续扩大。去年 41 支队伍参加，今年

已经增长到 55 支。他们的队名让人

印象深刻，甚是有趣——有队伍叫

“鸟有什么好看的队”“华师大香

香鸡队”，还有人抱着佛系心态，

干脆取名“佛系观鸟队”“重在参

羽队”。

对于观鸟者，看鸟和找鸟，究

竟意味着什么？在“上海野鸟会”

的介绍里，“观鸟可以愉悦身心，

陶冶情操，还可以交到新老朋友，

对鸟儿的关注也能激发我们保护自

然的热情”。

喜欢挑战的朱维佳发现，鸟飞

得高，离人类又比较远。想要拍出

好看的鸟，不是一件容易的事。要

拍到鸟，首先要了解不同鸟类的生

存习性，才能知道鸟儿可能出现的

地点，以及如何接近它们。在银行

工作的朱维佳，觉得拍鸟让他在城

市的日常生活中收获了一份野趣。

观鸟的意义还体现在科学研究

上。马志军介绍，上海鸟类的多样性，

仅仅凭借鸟类学界的力量很难了解

与呈现全貌。在国外，很多国家和

地区的鸟类调查数据，大部分是源

自数量庞大的观鸟者的贡献。

古老而年轻

在上海多达 600 余种野生动物

中，鸟类占到了大部分。在鸟类以

外的野生动物中，不得不提那些出

没在居民小区的国家二级保护动物

貉。近年来，它们得到广泛关注。

2020 年夏天，在上海松江某小

区内，貉开始频繁出现，当时给不

少居民造成了困扰。在社交网络上

看到居民反映的现象，王放起初感

到不可思议。在他的既有认知里，

貉是一种胆小怕人的动物，从来不

会让人类靠近自己，更别提主动攻

击人类。

后来王放和上海市、松江区林

业部门的工作人员一同前往现场，

情况印证了居民们的说法。当天有

一只幼貉在灌木丛里睡觉，被他们

一行十几个人的声音吵醒后，并没

有如人们想象中那样迅速逃离，而

是淡定地走开。

从那时起，王放和他的团队进

一步开展了对于貉在上海生存状况

的调查研究，同时上海市民也对貉

这个本土野生动物越来越熟悉。

2022年7月，上海市林业总站、

复旦大学、山水自然保护中心共同

发起“貉以为家”公民科学家项目，

招募 150 多位普通市民志愿者，对

　　2022 年

第一次“貉

口普查”的

结果显示，

上海有貉分
布的点位超
过260个。
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