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名女性参与了试验，医生收集了 457 个卵子，最终只有 167 个

卵子与精子结合。之后，12 个胚胎被成功植入到女性体内，最终，

5 个成功着床受孕。露易丝是最早出生的那个孩子。

由于早期的体外受精过程需要使用到试管，所以这个技术

就被通俗地称为试管婴儿技术。

为了不受到影响，露易丝出生时医院做了很多保密措施，

手术时门外有警察把守。由于具有特殊的科学价值，英国政府

特别批准将整个剖宫产过程录影，以证明露易丝真的是母亲孕

育的。一出生，露易丝就接受了多达 60 个不同测试，以确保她

是一个健康婴儿。

对于试管婴儿这一革命性的生殖技术，科学界也有太多的

1978年 7 月 25 日深夜 11 时 47 分，人类历史上第

一个“试管婴儿”在英国奥德姆总医院诞生，

她的名字叫露易丝·布朗。

露易丝年满 38 岁时曾接受媒体采访。这时的露易丝身形有

点胖，脸上挂着笑容。她已经当上妈妈，她的孩子自然受孕出生。

但这个孩子还不是世界上第一个由“试管婴儿”母亲自然孕育

的孩子，因为露易丝的妹妹同样是“试管婴儿”，妹妹比她更

早自然怀孕生育了后代。

45 年前被称为“生命奇迹”的露易丝，在全世界的瞩目下

诞生，成长的经历几乎时刻被记录。当时，很多人反对孕育她

的这种“不自然”的方式，她的母亲甚至收到威胁信。

成年后露易丝有意回避公众，过上了“普通人”的生活。“我

曾经经常苦恼为什么偏偏第一个试管婴儿是我。但现在，我再

也不会被这个问题困扰了，因为如今有许多婴儿也都通过和我

一样的方式诞生。”露易丝说。

如今全世界每年有几十万个“试管婴儿”诞生，试管婴儿

技术也已经发展到第三代。人们再也不会去担心“试管婴儿”

是否会长成一个“怪物”，而是更多地关心试管婴儿技术的安

全性、成功率和费用问题。

万众瞩目的婴儿

露易丝的父母是一对普通的夫妻，父亲是货车司机，母亲

患有输卵管发育不全，做过输卵管手术，只留有子宫和卵巢。

夫妻两人结婚十年，一直无法生育。

上世纪 70 年代，试管婴儿技术的先锋——英国的帕特里

克·斯特普托、罗伯特·爱德华兹正携手研究生殖技术，目的

是帮助那些无法生育的家庭孕育自己的孩子。

露易丝的父母到医院表示愿意尝试新技术。当年，有 282

世界上第一个“试管婴儿”露易丝
　　人们再也不会去担心“试管婴儿”是否会长成一个“怪物”，而是更多地关心试管婴儿技术的安全性、

成功率和费用问题。
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世界上第一个“试管婴儿”出生时的媒体的报道。


