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在上海，《新民周刊》是份家喻户晓

的时政刊物，也受到年轻人的喜爱。在党的

百年风华之际，在上海有名的百年学府汇师

小学就成立了新民周刊班和以传播航天精神

为宗旨的学生社团北斗社，并得到了周刊编

辑部老师的大力支持。这让我觉得周刊赋能

的汇师小学很亲切，因为我执教的复旦大学

留学生就有一门品牌课程“《新民周刊》导

读”。一直想有机会能实现留学生和小学生

的互动，机会终于来了。

今年 6 月中旬，我在准备结业，北斗社

所在班的班主任张一老师在谋划毕业纪念。

我和她都把目光锁定于神舟十六号的一位具

有传奇色彩的航天员桂海潮教授。我执教的

复旦大学国际文化交流学院有28位留学生，

学期结业报告的主题就是桂海潮——因为他

的奋斗故事实在是太励志了。其中韩国留学

生金旻英的结业报告《桂海潮拥有的星辰大

海》，我认为很适合参与北斗社的最后一课。

于是，在汇师小学宓莹校长和德育教导徐芸

老师支持下得以交流成功。

金旻英向北斗社同学这样介绍桂海潮：

“中国首位非军人航天员、中国史上最年

轻的航天员、中国空间站首位载荷专家。

甚至，他发表了 20 多篇的 SCI 论文，31 岁

就成为北航教授、博导。对，我们只要一

听这些跟他有关的信息就能知道他有多厉

害。有些人可能认为他肯定有很好的父母，

会有好的背景。可是，那是大错特错。”“桂

海潮出身于云南施甸县姚关镇的一个小山

村，那里很偏远、很穷。2011 年末全镇才

开通有线电视，再加上姚关镇有 3 万人，

其中 3500 多人是低保户和五保户。他的父

母也是普通农民。在如此恶劣的生活环境

和贫困的家庭环境下，他怎么成长为优秀

的人呢？就是因为他有像星辰大海一样远

大的梦想。”2018 年 6 月，中国科学院发

布“空间站载荷专家选拔通知”。经过近

北斗社的最后一课

3 年的筛选，桂海潮从 2500 名候选对象中

脱颖而出，成为 4 名预备载荷专家之一。

2023 年 5 月 30 日上午，神舟十六号载人

飞船成功发射，桂海潮教授实现了自己飞

上太空的梦想。

有意思的是，金旻英还坦承：“我最

近站在思维的两条岔路口。一个是意识到

同龄人的想法是要进入大企业或选择拿到

高报酬的工作；另一个是无论别人评价如

何，都要完全为自己选择职业。了解桂海

潮故事后，明白了既然人生只有一次，那

我一定要活出我想要的样子！”

在北斗社的最后一课上，徐辰瑶同学

呼应金旻英：“桂海潮的事迹让我感动和

振奋，作为从大山里走出来的孩子，他通

过刻苦学习，一步步向着他的梦想前行，

最终成就奇迹。在看到火箭腾空而起的瞬

间，我感觉我的梦想也被点燃了。”

张一老师和我交流：新晋“网红”桂

海潮，吸引了我们汇师小学北斗社师生的

共同关注。因为他的这次登空，打破了许

多的第一，成为史上最年轻的航天员、首

位载荷专家、首位非军人航天员，为出征

太空创下了多项纪录。在读复旦留学生来

信、翻看桂海潮的档案照片、深挖他的“背

景”后，我们也发现他从山沟里的寒门子弟，

到刻苦读书的“邻家男孩”最后坚持梦想

成为北航教授、博士生导师，他就是凭借

坚持不懈、一丝不苟的品质，不断挑战自我、

突破自我，一次又一次完成了他令人骄傲

的壮举。在感受他的“彪悍人生”后，“我

也希望在毕业班同学心间播下拼搏的种子，

点燃心中的梦、拥有持之以恒的毅力和决

心，未来奔向星辰大海，摘下属于自己的

那颗星星”！

要　英（上海，学者）


