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传承中医
“以后浪之姿学习传承中医传统文化”题材的电视剧《后浪》播出后，引发了观众对于“学习中医”“中医

爱好者”“山野派”话题的讨论，一时争议颇多。本期《新民周刊》，带着“哪些人正在学中医”“他们为什么

选择中医、相信中医”“他们怎么看待中医的传承”“近些年中医学的高等教育是怎样的模式，还有哪些值得改

进的地方”等等问题，试图拨开迷雾，尽量还原“百草天香，中医传承”的本真面貌。

道法自然的生命观，形神兼顾的健康观，整体平衡的思维观，辨证论治的诊疗观和大医精诚的道德观……无

法否认的是，中医事实上也与中国传统文化里蕴藏的一些思维方式与哲学智慧联系紧密，而要想成为受到推崇的

杏林高手，除了精湛的技术，亦须具备较高的道德修养。总之，中医的发展历经2000多年，后人当“取其精华，

去其糟粕”，让基于以古中医精华为核心的理论体系，经得住临床诊疗实践的反复验证，经得住老百姓审视的目光。

中医不该是旁门左道，更不该是玄学。是耶非耶，如何对待，需要人们秉持着客观的态度进一步地去了解。	
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