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美妙的音符通过黑白琴键汇成曼妙之音，让现场的每一位听众如沐春风，沉醉其中。

了艰辛的努力，通过电话线陪伴迷

失者走出心理迷宫，让更多市民关

注自己和他人的心理健康，让这座

城市更温暖”。为弘扬志愿精神，

向志愿者表示感激和敬意，活动主

办方向到场的志愿者赠送了即将于 2

月 25 日举办的“蓝天下的至爱——

安利之夜慈善音乐会”的门票和慰

问礼物。

为什么是孔祥东？

“孔祥东先生早在 2004 年新春

就成为了安利慈善音乐会的主角、

男神，那场音乐会我虽然没在现场

聆听，但当时这件盛事，我们安利

的老员工都知道，都记得。转眼间，

已经快 20 年了。20 年，在我们人生

中是一段不短的旅程，是一段特别

珍贵的时光。”安利（中国）华东

及西南区副总裁聂世永感慨道。缘

分不止于此，2021 年元旦之夜，孔

祥东在上海大剧院带领“闵行区青

少年活动中心学生交响乐团”，又

一次为观众奏响了安利慈善音乐会

的乐章。

“每年元旦之夜，‘蓝天下的

至爱——安利之夜·新年慈善音乐

会’都带给观众一场视听和心灵的

盛宴。而‘蓝天下的至爱’系列活

在安利体验馆：
钢琴家孔祥东体验“用音乐去爱”

“看到 孔 祥 东 老 师 按 下 琴

键，我感受到了爱。这

一曲，就是爱的传递！爱，让社会

更美好，生活更有希望。作为一名

962525 心理热线的志愿者，我也将

把这份爱，通过 962525 热线传递给

我们的受众，更好地为他们服务！”2

月 17 日下午，在位于上海斜土路的

安利体验馆，一位 962525 心理热线

的志愿者动情地说。她的这份真挚

的表达，赢得了钢琴家孔祥东的肯

定和热情的拥抱。

作为当今国际乐坛最优秀、最

活跃的中国钢琴家之一，孔祥东长

期热心公益慈善和志愿服务，不仅

担任中国特殊艺术协会副会长、联

合国儿童基金会亲善大使，还是一

位致力于音乐疗愈的心理健康推广

者。在这一由上海市慈善基金会、

上海市精神卫生中心、上海美滋润

心视觉艺术研究中心和安利（中国）

日用品有限公司共同主办的“用音

乐去爱”公益活动上，孔祥东和大

家分享了他的音乐人生感悟，并以

音乐互动的形式，与 962525 心理热

线志愿者及现场观众共同创作乐曲，

为公益插上音乐的翅膀，将现场气

氛推向高潮。

962525 的志愿者团队是由精神

科医师、高年资护师、心理治疗师、

心理咨询师、社会工作者组成的志

愿者团队，他们通过心理健康疏导

的方式，减轻市民的心理困顿，为

市民心理健康保驾护航。 活动主办

方表示，“962525 上海市心理热线

正式开通一年多来，志愿者们付出

左图：活动主办方向

到场的志愿者赠送

“蓝天下的至爱——

安利之夜慈善音乐

会”的门票和慰问礼

物。


