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称为真正的比赛。球迷现场观赛，山呼海啸般的助威声有时候

会影响赛场上的走势，这也赋予了体育运动独特的魅力。2022

年卡塔尔世界杯，将这一点展露无遗。

2022赛季CBA联赛以辽宁队夺冠告终。但是就在夺冠当晚，

辽宁球星郭艾伦在个人直播中的一番话，或许说出了很多球员

对于赛事重回正轨的渴望。当时郭艾伦透露，“比赛的这段时间，

一直都在封闭的状态当中，真的没什么心情。每天除了吃饭、

睡觉以及比赛之外，也没有其它的事情。打得差的话还会影响

心情，打得好，也没有什么值得高兴的。总之这种封闭性的比

赛结束了，自己会觉得好一点”。

回归亦有担忧

就在国内体育赛事全面复苏之际，也有一些迹象表明：当

一切重启或回归，原本的担忧依然存在。

不久前落幕的 2022 中超联赛，两支武汉的球队最终交出的

答卷天差地别。武汉三镇作为联赛“升班马”夺冠，“三年三冠”

收获无数赞誉。而武汉长江队先是由于战绩惨淡降级，随后又

在 1 月 25 日宣布俱乐部解散，今后将不再注册参加由中国足协

举办的男子职业足球比赛。

由于经营问题而导致球队走到解散的境地，这一幕对于中

国足球并不陌生。成绩难以让球迷满意的同时，中国足坛始终

不乏其他负面消息。看过卡塔尔世界杯的球迷忍不住感慨，赛

事真正重启后，男足距离走出低谷还有很长的道路。

要走出低谷的还有中国男篮。在缺席东京奥运会、亚洲杯

输给黎巴嫩后，能否重回亚洲之巅，顺利参加 2024 年巴黎奥运

会？这是男篮在接下来面临的难题。

面对可能到来的担忧，从业者们又有哪些自己的规划？章

宇表示，自己和同行如今都是欢欣鼓舞，希望能早日回到 2020

年之前的生活节奏。“没有在最寒冷的冬天倒下，那就有理由

要在春天加倍努力，尽快把失去的一切都弥补回来。”至于“尽

快”能有多快，重启路上还有哪些挑战，一切会在 2023 年给出

答案。
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