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的基础上，进一步提升防控的科学性、精准性。二十条优化措

施重点就加强医疗资源建设，推进疫苗接种，加快药物储备，

强化重点机构、重点人群保护等作出部署。

此后，多地根据二十条优化措施的精神，相继宣布调整核

酸检测、居家隔离等防控措施，加快恢复正常生产生活秩序，

减少疫情防控给群众带来的不便。

但 2022 年 11 月下旬，一些群众反映部分地区“静默”管理、

“层层加码”等防控问题，引起高度关注。

2022 年 11 月 30 日、12 月 1 日，国务院副总理孙春兰在国

家卫生健康委连续召开座谈会，听取张伯礼、沈洪兵、王军志、

梁万年、杜斌、冯子健、杨维中、董小平 8 位专家及 8 位防控

工作一线代表发言。与会专家、代表交流了对防疫的认识和体会，

对疫情防控措施提出意见建议。

“优化防控策略问需于民、问计于民，体现了以人为本。

抗击疫情，最重要的是大家心往一处想、劲往一处使。”参加

座谈会的中国工程院院士张伯礼表示，这是我国应对世纪疫情

的一条重要经验。

2022 年 12 月 6 日，“新十条”出台，结合各地疫情应对

中积累的经验和面临的突出问题，提出针对性优化措施。

围绕医疗救治、重点物资生产保供、交通运输保障、农村

地区疫情防控和养老机构管理保障等疫情防控重点，多部门加

大工作部署，推动落实落细，为防控措施优化完善做准备。

新阶段，新期待

防疫关乎生命，发展关乎生计。

在新的形势下，中国努力实现疫情防控和经济社会发展的

高难度平衡。这本身就是对“人民至上、生命至上”的坚定践行。

三年来，中国坚持依法及时公开透明的信息发布制度，从

“二十条”到“新十条”再到“乙类乙管”，国务院联防联控

机制密集召开 10 余场新闻发布会，第一时间发布权威信息，对

中外媒体提出的问题应答尽答。

此外，中联部专题吹风会、外交部例行记者会、相关省区

市发布会、驻外使领馆吹风会……从首都到各地，再到海外，

三年间数千场发布会举行，各类问题应答尽答。

1 月 14 日，越洋电话，联通了中国国家卫生健康委与世界

卫生组织。通话中，世卫组织总干事谭德塞高度赞赏中国政府

新冠疫情应对努力，感谢中方与世卫组织长期进行疫情技术交

流、分享疫情信息数据。双方一致同意继续加强疫情防控技术

交流合作，共同维护全球卫生安全。

随着“乙类乙管”在国内落地，优化中外人员往来管理也

随之受到国际社会的高度关注，对经济升温和人文交流增多的

期待最为高涨。

国际舆论不约而同地指出，不断优化调整防疫措施的中国，

将成为“推动全球经济增长的最大动力”，将带动全球旅游业

的回暖。

泰国公共卫生部长阿努廷认为，这是重振本国经济，补偿

近三年来遭受损失的机会。坦桑尼亚驻华大使姆贝尔瓦·凯鲁

基也表示，中方优化完善疫情防控措施是一个正确的决定，将

为中外人员安全健康有序往来创造更好条件，对维护国际产业

链供应链稳定、促进世界经济复苏增长产生积极影响。

 “乙类乙管”后，人流、物流将进一步畅通，势必将为全

球经济发展带来更多信心。

“国家三年的疫情防控，我以为是成功的，我一直感觉在

人类和这种重大的传染性疾病斗争史上，其实中国创造了一系

列的奇迹。”梁万年认为，中国现在已经非常接近疫情前状态

的窗口期，但当下仍需要再坚持努力，“我们一定能够战胜疫情，

也期盼着这种疫情前的状态早日实现”。

2022年 12月 19日，在上海黄浦区老西门社区卫生服务中心，一些居民前来接

种吸入式新冠疫苗。摄影 /杨建正


