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2022 年
 上海市第十七届运动会 

2022年 11月至 2023年 1月举行，设青少年组和高校组两

个组别，是迄今为止项目设置最全、报名人数最多的一届市运会，

共设置38个大项、53个分项、1401个小项，首次将智力

运动、攀岩、滑板、冰球等列入正式比赛项目，3万余名青少年

运动员参加比赛。

2006 年
 上海市第十三届运动会 

2006年 9月 16日在上海体育馆开幕。比赛分青少年、

大学生和成年3 个组别，67 个代表团、28794 名运动

员参赛。其中上海台商协会和台盟上海市委共同组建的代表

团参加了乒乓球、羽毛球、保龄球等6个项目，这是台商、

台胞首次独立组团参

加市运会。

2010 年
 上海市第十四届运动会 

2010 年 10月 12日在上海体育馆开幕。

共有60 个代表团、22317 名运动员参

赛。第十四届市运会共设1390 枚金牌，近

4500 枚奖牌。有1队创1项上海市纪录，

16人7队创30项上海市青少年年龄组纪录，

2人2次平 4项上海市青少年年龄组纪录。运

动会期间开展了体育道德风尚奖评选活动和优

秀竞赛组织奖评选活动。

2014 年
 上海市第十五届运动会 

2014年 10月 11日在东方体育中心开幕。

成年组首次从市运会中分离出来，本届市运会

设青少年组和高校组两大组别。青少年组共产

生1134.5 枚赛会金牌，17 个代表团金牌

覆盖率为100%，30 名运动员获得了青少

年组的未来之星奖；高校组产生了455枚金牌，

39个代表团金牌覆盖率为90%以上。

2018 年
 上海市第十六届运动会 

2018 年 9月 28日在上海财经大学开幕。

青少年组共产生1120 枚赛会金牌，分布

到16 个代表团，金牌覆盖率为100%，有

300名运动员获得青少年组的“未来之星奖”；

高校组产生503枚金牌，分布到33个代表团，

金牌覆盖率为71.7%。

一些运动项目已成为各区的拳头项目和品

牌，树立为体教结合一条龙办训模式的典范，

如浦东新区的游泳、闵行区的田径、宝山区的

乒乓球、徐汇区的网球、青浦区的赛艇等等。
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