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1990 年
上海市第九届运动会

1990 年 5 月 6 日在

上海体育馆开幕。共有

53 个单位，10767 名运动员参赛，有1 人

1次破 1项全国纪录并超世界纪录，2 人 9次破

4项全国年龄组纪录，20 人 4队 50次破 40项

上海市年龄组纪录，9人12次破7项上海市纪录。

运动会期间开展体育道德风尚奖评选活动和市体

育先进个人先进集体评选活动。

2002 年
上海市第十二届运动会

2002 年 10 月 19 日在上海体育场开幕。共

有62 人，29 队，144 次刷新 61 项上海市青

少年纪录。成年组则增设健身路径、体能 5项、

登楼和木兰拳等项目，同时扩大参赛单位和参赛

对象，鼓励在沪外籍人士和港澳台同胞参赛，市

运会首次出现“洋面孔”。

1999 年
上海市第十一届运动会

1999年 4月 25日在上海体育场开幕。参

赛单位不再分为市区组和郊县组，成年组以群

众性健身项目为主，少年组以奥运会竞技项目

为主，共46 个代表团、13332 名运动员

参赛，有1 人超 1项世界纪录，1 人超 1项

世界青少年纪录，9人9次创5项上海市纪录，

2 人 2次平 1项上海市纪录，21 人 31次创

17项上海市少年纪录，3 人 3次平 3项上海

市少年纪录。

1995 年
上海市第十届运动会

1995 年 5月 14日在虹口体育场开幕。共有47
个代表团，7973名运动员参赛，有4人 13次打破

7项全国年龄组纪录，

8 人 8 次破 7 项上海

市纪录，2人2次破2

项上海市青年组纪录，

119 人287次破 131

项上海市年龄组纪录。
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