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中国茶，最大“非遗”

记者｜王   煜

　　茶之路，不仅是茶叶的贸易之路，更是文化的传播之路、历史的演进之路。

按此观点，在 5 世纪晚期，中国茶

已外传到土耳其。

之后的唐代，大量进入长安的

阿拉伯商人在中国购买丝绸、瓷器

的同时，也常常带回茶叶。经丝绸

之路，茶叶向中亚、西亚的流传，

以及途经它们向更远之地的传播，

在很长的时间内未曾停止。

茶之路较早延伸之处，是与中

茶之路：神州一叶香寰宇

中国古代的丝绸之路名扬天下。

其实，“茶之路”在源远流长、

影响深远等诸多方面，均可与之媲

美；在许多时候，还与前者共享同

样的路径。

起源于中国的茶叶，在千年的

时光洪流中，传遍世界各地。它超

越了国家、民族、语言、宗教，为

全世界的人们宠爱，甚至多次成为

改变人类社会发展进程的直接原因。

传向近邻与茶马古道

据学者考证，中国茶叶最早向

境外正式传播是在南北朝时期，当

时中国人与土耳其商人在边疆贸易

时，茶叶是首先输出的商品之一。

上图：2022 年 12 月

7 日，一名与会者在

加拿大蒙特利尔《生

物 多 样 性 公 约》 第

十五次缔约方大会

（COP15） 第 二 阶

段会议的中国角品尝

中国茶。


