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冲泡水温：100℃

冲泡时间：第一泡时间

约为1分钟，第二、三、

四泡依次约为 75 秒、

100秒、135秒

茶类：轻发酵

特征：成品茶多为芽头，满披白毫，如银似雪

白茶是中国茶农创制的传统名茶，是中国茶类中的特殊珍

品。采摘后，不经杀青或揉捻，只经过晒或文火干燥后加

工而成。白茶具有外形芽毫完整，毫香清鲜，汤色黄绿清澈，

滋味清淡回甘的品质特点。

我国白茶中主要有：

白毫银针，白牡丹，寿眉、贡眉，新

工艺白茶等。其中，白毫银针是白

茶中的极品，素有茶中“美女”、“茶

王”之美称。

茶类：后发酵

特征：其茶质地粗老厚实，内质饱满，其茶色泽乌黑油润，

或呈黄褐色

黑茶的主要特点是“越陈越香”，是选用优质原料，经过杀青、

揉捻、渥堆、干燥等工艺制成。滋味醇厚滑顺，甘甜细腻，

喉韵充足，香气呈槟榔香、陈香、木香、药香等，且持久耐泡。

黑茶分为紧压茶、散装茶、花卷三大类。

我国黑茶中主要有：

湖南的安化黑茶、湖北的青砖茶、

陕西的茯砖茶、四川的藏茶、广西的

六堡茶。其中，安化黑茶产自湖南的

安化县，是中国古代名茶之一。
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茶水比：1:20~1:25
茶水比：1:50~1:30

冲泡水温：100℃

冲泡时间：1~3次温

润泡（注水入壶随即

倒掉）

冲泡次数：3次

冲泡次数：一般由个

人口味决定

适宜器皿：

壶泡或盖碗泡

适宜器皿：壶泡或盖碗泡

白茶 黑茶

中国茶，最大“非遗”

再加工茶
以六大基本茶类的原料经再加工而成的产品。它包括花茶、紧压茶、萃取茶、果味茶

和药用保健茶等，分别具有不同的品味和功效。


