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息传出，他们本身比较脆弱的身体

被奥密克戎压垮。

医疗系统正在承受前所未有的

压力，不少医院医护人员感染已达

三分之二，症状缓解的医护人员坚

持上岗，以维持患者基本的就医需

求。12 月 26 日前，感染后居家休息

或者在家照顾家人的人们发现，网

上买菜平台像封控期间一样出现了

“运力不足”的提示，一些居民不

得不在身体不适的情况下出门买菜

购物。

因为陆续感染病倒，各行各业

都出现了岗位减员的情况。网上段

子说：“以前缺客户，现在缺员工。”

上海地铁客流量真实地反映出

社会运转明显降速。

上海地铁客运量工作日基本保

持在每天 900 万人次以上。12 月 19

日是周一，原本是上海交通最为繁

忙的一天。但这一天上海地铁总客

流为 474.7 万人次，此后一路下滑，

到周五为 274.6 万人次，只有两周以

前周五的五分之一。过去每年平安

夜，不少上海人要出门过节，2021

年 12 月 24 日地铁总客流是 1229.8

万人次，但今年的平安夜客流量只

有 180.0 万人次。

乘客少了，车站员工也少了。

乘客们发现，一些车站原本三个人

值守的安检口，只剩下一个人忙前

忙后。12 月 25 日申通地铁集团发布

公告，发车间隔将拉大：“近期上

海地铁每天将根据线网实际客流和

员工情况，动态调整全网络各线路

运能。届时，市中心区段高峰时段

运营间隔约 5 分钟至 7 分钟，部分

线路最大运营间隔约 10 分钟。后续

将会根据客流和员工返岗情况及时

增配运力。”

12 月的前两周，上海中小学和

高校中奥密克戎传播的速度也突然

加快。上海市教委宣布，上海中小

学校自 12 月 19 日起，除初三、高

三年级外，全部调整为线上教学。

全国各所高校也将教学改到线上，

期末考试改为线上考试，这样，不

少学生选择提前返回家乡。

城市安静下来，原本拥堵的道

路变得畅通，商场里顾客大幅度减

少。

被买光的退烧药

12 月 13 日是周二，上海一家事

业单位大楼内，原本没几个人“光顾”

的医务室门外排起了长队，这景象

是保健医生工作十多年都没见过的。

员工们需要的药物基本上就是三种：

退烧药、感冒药、咳嗽药，中药西

药都可以。很快，本来就没有多少

库存的医务室里，这三类药都开光

了。单位微信群里有人发消息：“医

务室没药了，大家自己想办法吧。”

办法其实并不多，因为闻风而

动备药的人群，已经把药店和医院

的药抢得差不多了。

过去的两年多，为了疫情防控

需要，“四类药品”在零售渠道的

的朋友会私信各自“倒下”的消息。

多米诺骨牌很快击中梅先生自

己。12 月 12 日白天他参加了一个会

议，第二天，一起参会的同事通知

他会场里有人发烧，叫他自己当心。

到了傍晚，梅先生敏锐地感觉到自

己嗓子有点痒，果然，晚上 10 点，

平常还精神百倍加班的时间点上，

梅先生觉得后背发凉，测体温——

38.2 度。接下去的几天，梅先生的

太太、父亲、母亲，以两天一个的

速度倒下，等平常负责烧饭的母亲

倒下，梅先生自己已经退烧，正好

可以起床做饭照顾家人。

梅先生经历的，可能是目前全

国各地居民正在经历的过程。梅先

生70岁的母亲感慨：“活了几十年，

第一次看到家家户户发烧。”

数据也能证实这场“海啸”的

存在。

2022 年 12 月 25 日下午，浙江

省政府新闻办举行新冠肺炎疫情防

控工作新闻发布会。会上公布，目

前浙江日新增报告阳性人员数已突

破 100 万例，预计浙江高峰将提前

到达，在元旦前后进入高位平台期，

期间日新增阳性人员最高将达 200

万，高峰期预计维持一周左右。山

东青岛市卫生健康委 12 月 23 日公

布，按照监测数据推测，青岛目前

每日新增感染量为 49 万人—53 万

人，24 日及 25 日会在此基础上以

10% 增速增加。

12 月 25 日还有一条新闻：国家

卫健委宣布，从即日起不再发布每

日疫情信息。

奥密克戎对高龄老人和基础病

患者的威胁，正在成为我们很多人

亲眼所见的现实。近几日，不断有

高龄知名人士感染新冠后去世的消
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上图：2022年 12月

19 日，上海陆家嘴

地铁站入口处，鲜有

路人。


