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1910年11月22日，作家列夫·托尔斯
泰的葬礼在家乡举行。

1938年11月22日，美籍华裔
刑侦专家李昌钰出生。

1963年11月22日，美国总统约翰·肯
尼迪在达拉斯的迪利广场遇刺身亡。

1952 年，他们才将自己的研究成果整理发表。

这项研究成果的发布，一方面对中枢神经系统功能的理解

有重要帮助，另一方面对其他兴奋性组织的研究具有借鉴意义，

并且解决了困扰生物学家几十年的问题，即神经控制肌肉活动

的电脉冲的生成机制。

就这样，安德鲁·赫胥黎和艾伦·霍奇金成了历史上最早

记录到神经电活动的科学家，也成为了电生理学的奠基人——

他们建立的霍奇金 - 赫胥黎模型至今依然是神经电生理学的经

典理论，而他们由此提出的“离子通道”假说也被后人证实，

一举开创了分子神经科学的崭新领域。

随着技术的进步，当初霍奇金与赫胥黎用的 100 微米的玻

璃针管被越做越小，即便是最微小的神经纤维，也能被检测到，

这种针管被称为“膜片钳”，已经成为现代神经电生理学研究

必不可少的工具。而这些都离不开安德鲁·赫胥黎与艾伦·霍

奇金的贡献。

1963 年，安德鲁·赫胥黎与艾伦·霍奇金共同获得诺贝尔

生理学或医学奖。

赫赫有名的赫胥黎家族

赫胥黎家族在历史上群星闪耀。

安德鲁·赫胥黎的父亲莱昂纳德·赫胥黎是知名作家、编

辑和校长。而他的祖父托马斯·亨利·赫胥黎就更为中国人所

熟悉了，他是达尔文

进化论的杰出代表，

在那个普遍信奉耶稣

的年代，他不遗余力

地为进化论张目，代

表作有《人类在自然

界的位置》《无脊椎

动物解剖学手册》等。

其中，他的《进化论

与伦理学》一文被严

复翻译成《天演论》，

后在康有为、梁启超、

蔡元培、胡适、鲁迅

等知识分子的传播下，

“物竞天择、适者生存”

历史这一周·人物

理论在中国社会广泛传播，引发巨大反响，产生了深刻的影响。

托马斯·赫胥黎是平民出身，靠自学成为了博学之人，而

他开创的赫胥黎家族，在未来百年的发展历程中，一代更比一

代强，在社会运动、文学、科学等领域都颇有建树。

托马斯·赫胥黎的孙子阿道司·赫胥黎，虽然患有严重的

眼疾，但他用盲文写下的《美丽新世界》，是 20 世纪最经典的

反乌托邦小说之一，与乔治·奥威尔的《1984》、扎米亚金的《我

们》并称为“反乌托邦三部曲”。

书中，他对未来世界做出了伟大预言：在未来，人类会沦

为垄断公司和政治人物手中的玩偶，失去了个人情感，失去了

爱情——性代替了爱，失去了痛苦、激情和经历危险的感觉。

最可怕的是，人们失去了思考的权利，失去了创造力。

阿道司·赫胥黎曾七次被提名诺贝尔奖，但终其一生没能

拿到这一奖项。幸好这一遗憾由阿道司·赫胥黎同父异母的弟

弟，也就是安德鲁·赫胥黎弥补。

此外，赫胥黎家族还出过不少杰出人物。比如朱利安·赫

胥黎曾是著名的进化生物学家，二战期间，在无法进行科研的

情况下，他积极投身社会运动，转型成为成功的社会活动家。

他创立了联合国教科文组织并担任第一任总干事，还是世界自

然基金会的创立会员之一，担任过英国人道主义协会的首任主

席；大卫·赫胥黎是英国最年轻的王室法律顾问，后来他还做

过英国最高院的首席大法官……

赫胥黎家族中另一位学者托马斯·亨利·赫

胥黎。他的《进化论与伦理学》一文被严复

翻译成《天演论》。


