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我们这十年

传染病防控体系来说，我们的监测预警网络不断完善，对疾病

的发现和处置速度越来越快，救治能力也在不断提升。”

查琼芳是上海无数一线医务工作者的缩影，公开数据显示，

上海现有卫生机构 6317 个，卫生技术人员 23.96 万人，他们默

默无闻地奉献在自己的岗位，而当国家需要、人民需要时，他

们奋不顾身冲在前线。

2020 年武汉抗疫之战中，全国支援武汉医疗队中上海医疗

队最早到达，从除夕夜开始，上海派出 9 批、11 支医疗队，共

1649 人，先后进驻武汉 16 家医院，并坚守到最后；今年 4 月，

上海疫情封控期间，全市医护人员闻令而动、连夜集结，投身

抗疫一线，不分昼夜拼搏，只为保卫自己的家乡和人民；今年

8 月，已经 920 天没有疫情的西藏遭受了新一轮疫情的袭击，8

月 12 日开始，上海先后派出四批援藏医疗队员，共计 571 人前

往支援；8 月中旬，海南三亚疫情又起，8 月 14 日，上海市第

一批援琼医疗队 504 人抵达三亚后立刻投入抗疫工作 ...... 上海

医疗工作者用实际行动诠释了医者仁心，他们用真情和真爱，

和全国人民一起，打赢了一次又一次保卫战。

便捷就医，看病难大大缓解

上海市民李女士受到风湿性关节炎的困扰已经好几年了，

需要定期到医院复查。每次去医院之前，她先在网上挂号，预

约好门诊。最近一次，她到医院后发现自己忘了带医保卡，正

当着急万分之际，旁边的志愿者提醒她：“有电子医保卡吗？

二十次全国代表大会代表的查琼芳面对媒体时真诚地表示。

1974 年出生的查琼芳，是上海交通大学医学院附属仁济医

院呼吸科副主任医师，入党 24 年、工作 24 年的她，长期奋战

在临床一线，拥有 SARS、H7N9 禽流感以及甲流、新冠肺炎等

呼吸道传染病救治经验。

2020 年除夕夜，上海首批援鄂医疗队奔赴武汉金银潭医院，

查琼芳作为医疗队的一员深入抗疫一线，工作之余撰写的 67 篇

援鄂日记，让许多人了解武汉疫情的真实情况，也让查琼芳这

个名字被人们所熟悉。

同年4月，《查医生援鄂日记》结集成书，后被翻译成多语种，

在全球 20 多个国家发行，向世界传递中国的抗疫经验。

2022 年 3 月，上海迎来严峻考验，有过援鄂经历的查琼芳

医生再次出征，这次，她化身仁济医院隔离救治点临时党总支

书记，医师组副组长，带领医疗队先后转战世博展览馆、嘉定

F1 赛车场、新国际博览中心等方舱医院、静安公惠定点医院。

“每一次抗疫都是一次历练和成长。”查琼芳感慨地回忆，

当时上海每日新增病例破千，对医疗队来说压力是前所未有的。

“武汉的经验不够用，又没有参照模板，快速摸清情况，制定

工作流程，让大量轻症与无症状感染者尽快康复，让床位‘转

起来’是我们当时工作的重心。”

与新冠肺炎疫情的斗争是查琼芳生命中浓墨重彩的一笔，

几年前的援滇经历也让她印象深刻。

2018 年，她带领第五批仁济医院医疗队对口帮扶云南省牟

定县人民医院，当地艰苦的医疗条件让她发现基层医疗工作不

同于上海的另一面，“当地医疗人才较少，缺乏相应的技术和

设备，因此在云南我们提高当地医生的理论知识，教给他们基

本术式的技能，努力为牟定县人民医院留下一支带不走的医疗

队”。援滇结束后，查琼芳以优秀的工作表现获得了“牟定县

人民医院优秀医师”称号。

作为一名临床医生，查琼芳见证并参与了我国医疗卫生事

业的变革和发展。“随着医院信息化进程的加速，医联体的建设，

尤其是最近的十年，在问诊过程中我明显感到病人对于医院诊

疗服务的需求增多，对于疾病治疗的体验要求越来越高。”查

琼芳表示，医学是一门不断发展的学科，自己要学习的还有很多，

有很多疾病没办法治愈，但我们可以给病人更多的沟通与关爱，

并与他们一同努力，尽可能地缓解疾病的发展，同时做好疾病

的预防与科普，将治疗关口前移。

上海公共卫生事业近十年的发展，查琼芳的体会是：“拿

上海市首批援鄂医疗队领队、仁济医院党委书记郑军华，今年春天再次带队参加上

海抗疫。


