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我们这十年

过去十年，经历中美贸易摩擦、新冠疫情冲击，浦东经济

增速始终高于全市 1—2 个百分点，特别是 2022 年上半年经历

疫情严重冲击，浦东的经济增长仍高于全市 2.6 个百分点。

浦东为什么有那么强的发展韧性？答案可能在于改革融入

浦东血脉的基因，在政策加持下的浦东通过不断改革来应对各

种风雨。

以自贸区为例，在 2013 年上海自贸区于浦东成立之际，意

味着中国向全球打开了一道繁荣市场的大门。很快，在上海自

贸区，中国第一家外资职业技能培训机构、第一家外商独资国

际船舶管理公司、第一家外商独资医疗机构、第一家外商独资

工程设计公司陆续出现，新业态、新事物如雨后春笋般出现。

短短 5 年时间里，上海自贸区累计新设企业超过 5.5 万户，

相当于前 20 年同一区域设立企业数的 1.5 倍。上海自贸区以上

海 1/50 的面积，创造了上海全市 1/4 的 GDP 和 2/5 的贸易总额。

在全球贸易回暖的 2017 年，上海以自贸区建设为牵引，在开放

中迈向了经济总量的新台阶。

2021 年 9 月 26 日，全球最大的大卖场山姆在浦东外高桥

揭幕开业，这是山姆在中国的首家旗舰店。该项目创造了从签

约到开工仅用 78 天、从开工到落成使用仅用 16 个月的“山姆

速度”。通常情况下，国内同等规模商业综合体开工到开业至

少需要 24 个月。山姆项目创造诸多“奇迹”的背后，是上海自

贸区在面对项目体量大、工期紧、协调主体多等困难，从项目

前期审批、建设管理、综合验收等多个维度一一破局的结果。

让企业经营者们纷纷点赞的“自贸区速度”，缘于上海自

贸区成立以来致力攻坚的核心任务——制度创新。

据统计，国务院先后推出的六批向全国复制推广的自贸试

验区制度创新改革经验中，约一半为上海自贸区首创，累计已

有 300 多项改革经验向全国分层次、分领域进行复制推广。

保税区域是上海自贸区的先发区域和核心区域，也是上海

建设国际贸易中心的重要载体、国际航运中心的核心区域、国

际金融中心的重要突破点。其中，国际贸易分拨业务在上海自

贸区如鱼得水。

所谓国际贸易分拨业务，是指国际贸易企业在海关特殊监

管区域内外建设或租用场地，以保税物流进出口为主要方式，

兼以其他贸易方式开展货物进出口的贸易业态。截至目前，保

税区域国际贸易分拨中心示范企业总数已达 64 家，占到了上海

全市 64% 的份额，涵盖集成电路、医疗器械、汽车及零配件、

大宗商品和消费品等领域。

正如上海市委常委、浦东新区区委书记朱芝松所说：“吃

改革饭、走开放路、打创新牌，这是浦东一以贯之的发展思路。”

从排头兵到引领区，浦东这十年，勇于挑最重担子、啃最硬骨头，

奋力创造一个又一个新奇迹。

自贸区 9 周年，改革融入浦东血脉

浦东对上海有多重要？答案就在“5、4、3”的数字密码中——

浦东以 1/5 的面积、1/4 的人口，贡献了全市 1/3 的经济体量。

十年来，浦东占全市 GDP 比重提高 6 个百分点，从 2012 年的

29.5% 提高到 2021 年的 35.5%，是当仁不让的压舱石、稳定器

和动力源。
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