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菜篮子，编织生活

“了解一座城市的最好方法，是去看它的菜市场。”《舌

尖上的中国》导演陈晓卿如是说。

阿姨爷叔的讨价还价、南来北往的吆喝攀谈，菜市场里有

三教九流、油盐酱醋，满满的人间烟火气，怪不得汪曾祺也写道：

看着生鸡活鸭，鲜鱼菜，碧绿的黄瓜，彤红的辣椒，热热闹闹，

挨挨挤挤，让人感到一种生之乐趣。

然而，即便菜场里藏着人们生活的乐趣，不知从何时起大

　　1995年，家乐福正式进入中国，后来沃尔玛也进场了，当时有专家学者预言，菜市场

会在不久的将来被超市所取代，但20多年过去，菜市场并没有就此消失。
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家不再把菜市场当做买菜的第一选择，尤其是年轻人，指尖轻

点，自有生鲜平台配送到家，甚至于，现在年轻人也不爱做饭，

遑论去菜场买菜了。

上海人亲切地称菜市场为“小菜场”，但小菜场会消失吗？

最近《新民周刊》走访了几家菜场，其中既有人们刻板印象中

脏乱逼仄、污水横流的传统菜市场，也有干净整洁、尽显活力

的新兴市场，在记者对从业者和经营管理方的对话中，小菜场

上海市长宁区美天新渔菜市场一景。


