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走在淮海路上的向明人

创新十佳校、全国绿色学校和“十四五”上海市首批科技教育

示范校、上海市首批科创教育基地，“创造教育”的金字招牌

蜚声全国。

周剑霜：让学生勇于表达，老师要懂得后退一步

不少学校都有自己的校园电视台，但不是每个学校都有一

个诗意的“悬铃社”——这个以学校周边浪漫悬铃木为名的社团，

是向明中学的专属，也是黄浦区的明星社团。

向明的“悬铃社”分为“悬铃影社”和“悬铃剧社”，卢

湾校区主打“影”，而浦江校区主打“剧”，两大分社相得益

彰蓬勃发展，时有合作。而他们的指导老师，都是向明中学戏

剧影视特色教师周剑霜。

周老师告诉记者，向明的“戏剧影视+”创新教育课程体系

始自2014年与上海戏剧学院合作的“微电影制作”课程，从基

础的剪辑技术入门开始，至今已多次迭代。“学校一开始为微电

影制作实验室配备了高清摄像机、轨道、小型摇臂、灯光、拾音

设备、剪辑用电脑等专业器材，基本满足小型微电影剧组室内外

拍摄和制作。2016年底，学校又在浦江校区建立了室内影棚，

扩充了室内拍摄和直播区域。我们的课程也从‘制作’更名‘创

作’，一字之差，变化很大——制作偏重技术层面，而创作是包

含学生想法和价值观输出的。我们希望创造教育是能鼓励学生通

过电影和戏剧的方式去表达他对社会或者自身的理解。”

刚开始鼓励学生拍摄自己想拍的故事时，周老师收到的作

品常常是“好好学习天天向上”型的，学生很聪明，他们以为

老师期待看到的就是这样“正能量”的故事。但周老师却“无情”

地指出了他们创作中的“假大空”，并向他们承诺：你们不用害怕，

老师和学校的包容心是很大的，你们什么都可以拍，只要是真

心想要表达的。于是，学生作品中慢慢出现了与家长间的代际

观念矛盾、萌动的青春，还会有科幻先锋的题材。

当学生们困惑于不知拍什么才好时，周剑霜会带着他们实

地去采访不同的职业人，让学生 cosplay 这些职业，先当演员，

再做导演，代入角色本身，很能帮助他们理解其中的戏剧冲突，

这就是“影中有戏”。

向明中学的科创实力很强，周剑霜又想到，将科学与艺术

结合，以“科学微电影”的形式，拓展影视教育的新分支。“电

影是现代科学技术与艺术相结合的产物，微电影创作恰好与向

明中学的办学理念不谋而合。”她引导学生以科学探究为切入点，

在对科学原理的了解、分析基础上，将科学原理和科学知识进

行故事化的再设计和讲述，最终创作成为微电影。学生们对此

也有浓厚的创作热情，题材更是涉及手机游戏、心理健康、基

因编辑、罕见病例、信息安全、篮球运动学等等，其中《三号

病房》《学着玩》《基因编辑》等作品纷纷获奖，《沉默的阴谋》

还登上了央视舞台。而这些学生作品又会在向明中学科技节的

平台进行集中展示，进一步激励学生们的创作热情。

另一边，浦江校区的“悬铃剧社”也刚刚完成了年度大戏：

话剧《寻找阿尔忒弥斯》在第三届上海市中小学生戏剧节上展演，

并荣获最佳改编剧本奖。

最让周剑霜骄傲的是，《寻》的剧本完全由向明学生自己

编撰。“很多学校会选择成熟的经典剧本来演，但是我们的孩

子让我很吃惊，编剧是一个男孩子，他跟我说想写一个关于女

性解放题材的戏剧，而且想从中西方戏剧作品中选择不同的女

周剑霜老师（左二）和悬铃影社成员参加全国青少年科学影像节。

“明理向上”校训雕塑。


