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外国人眼中的中国

者”传播队伍。

目前看，这支知华、友华的传播队伍，在中国的融入度日

深。在 2021 年 10 月 27 日的一次座谈会上，部分“老外讲故事”

俱乐部成员为上海提升城市软实力建言献策。来自马来西亚的

城市景观设计师陈贤林说，上海保护风貌街区和历史建筑，有

利于传承历史文脉。未来，着力打造社区公共开放空间，则有

助于构建和谐的邻里关系。当时，陈贤林还透露，当她从马来

西亚返回上海居家隔离期间，居委会给予了她充分的关怀。“受

此感染，我主动请缨，在楼组微信群中担任志愿者，为外籍居

民答疑解惑。”陈贤林说。

2022 年春，上海遭遇疫情期间，“老外讲故事”俱乐部成

员参与到大上海保卫战中。4 月上旬，上海和睦家医院医生、

上海市血液中心无偿献血志愿者服务总队志愿者、尼泊尔朋友

阿思势录制了一段短视频。他说：“现在确实是一个困难的时刻，

但我想来传递一点正能量的东西。我发现城市化伦理学家、媒

体艺术家JT Singh在2016年创作的一段视频《永远的上海》……”

在用中文铿锵有力地说出“上海，加油”以后，阿思势播放了

得到 JT Singh 授权的《永远的上海》。这段在海外视频播放平

台 Youtube 上被称为“神级转场大片”的影像，鼓舞了不少参

与到大上海保卫战中的中外人士。

上海疫情封控期间，上海市委外宣办征集“守护春天——

我身边的抗疫故事”短视频。各高校师生，尤其是外国留学生

踊跃投稿，其中《妈妈，请放心！叙利亚小伙每天通话和妈妈

介绍上海防疫情况》《上海大学国际留学生原创歌曲 a song for 

China》等，以年轻人视角、上海情缘、国际表达，影响更多海

外 Z 世代关注分享。

同时，“老外讲故事”俱乐部成员们更是在自己所居住的

社区多有行动。

法国姑娘乐盖曦成为瑞金二路街道陕建居委会志愿者之一。

她会五国语言，令居委会在与社区外籍居民联系、沟通时放心

不少。“我们这里的志愿者有上海人、外地人，还有像我这样

的外国人，但大家很团结。只要居委会在志愿者的群里发消息

需要我们，大家马上就会来帮忙。” 乐盖曦说。而在陕建居委，

居民们有人直接称她 Clarisse，也就是她的法文原名。至于社工、

志愿者，则更多称呼她的中文昵称——乐乐。 “乐乐真的很好。

我是 3 月 26 日闭环进入封控区域工作，当时不知道会封那么久，

只带了 5 天的换洗衣物，而 4 月初的那几天又特别热。乐乐知

道后，把她自己的新衣服拿出来给我穿……每当外籍居民在核

酸检测、团购时遇到不清楚的地方，乐乐都主动帮忙翻译解答。” 

陕建居委会社工刘妍说。大家对她的工作相当认可。

上交的亚美尼亚姑娘马星星也说，疫情期间，自己认识了

社区里不少新朋友，邻里关系是那么友好，大家像家人一样。“阿

拉是上海人，上海要加油！”这是 2022 年马星星挂在嘴边最多

的一句话。

“我长期生活在上海，我是外国人，但不是外人，而是社

区的一员。我有能力参与到社区志愿者工作中去，为社区自治

贡献一份力量。”这是生活在长宁区虹桥街道的土耳其担保银

行上海代表处首席代表诺扬·罗拿的心声。

　　不断扩大知华友华的国际舆论朋友圈，畅通对话交流渠道，建立常态联络机制，助

力在沪外籍人士事业发展，凝聚出一支拥有话语权、解释权，懂中国、爱上海的“他者”
传播队伍。
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