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当露营成为“假期顶流”

记者｜周　洁

最早引领这一时尚潮流的，是一个裁缝。

德（Thomas Hiram Holding）写的一

本《露营者手册》，被许多人看作

是现代露营史的开端。

现代人喜欢在社交网站分享自

己的消费感悟，看的人多了，这个分

享者就变成了意见领袖（KOL），也

就是关键意见领袖，100 多年前，在

露营这一领域，托马斯就是这么一位

KOL，他也被看作是英国现代露营的

创始人，从小就跟随父母穿越美国大

草原。

托马斯在自己的手册中写道：

“露营，是一种人类生存最古老的

方式。它教会了人类不少自力更生

的方式，增加了人们的体力活动，

百年露营简史

“世界 那 么 大， 我 想 去 看

看”，每一个不甘于柴

米油盐的灵魂恐怕都心怀着这样的

诗与远方。然而，大部分人毕竟没

法说走就走。

好 在，“ 春 日 游， 杏 花 吹 满

头”，跟陌上公子在野外散散步，

倒是可以达成的俗世愿望——没

错，露营，短暂地离开城市居住地，

不需要什么酒店旅馆，搭一二帐

篷，升三两火把，和大自然来一

个亲密接触。

相较于国内兴起不久的现代露

营文化，国外的露营发展史更早，

专业化的程度也更深。不过，你恐

怕也想不到，最早引领这一时尚潮

流的，是一个裁缝。

引领风尚的《露营者手册》

露营，在很多人眼里不过就是

去野外玩一玩，这样算来的话，露

营的历史可以追溯到远古时期，毕

竟那会儿大家都天为被地为席……

不过，我们今天要讲的，是以家庭

为单位、以休闲为目的露营活动。

追溯现代露营的历史，1908 年，

热衷自行车旅行、会亲手制作帐篷

的英国裁缝托马斯·海勒姆·霍尔


