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仁济医院的大上海保卫战

痰保护装置下给排痰困难患者吸痰，既缓解患者的病情，又有

效阻挡患者产生的气溶胶或飞沫等对医护的传播，降低被感染

几率。在得到周浦医院的认可后，吸痰保护装置被“仿制”成

多套，在各病区使用。

除了高超的医术，仁济医疗队秉承“老吾老以及人之老”

的理念服务病房里的每一位老人。在张继东的手机里，至今还

保留着老人们写给仁济医疗队的感谢信，这些普通纸张上用颤

抖的手写下的朴素文字，成为张继东及其队友在周浦医院奋战

56 天的最大鼓励。

在这七八封真挚感人的手写感谢信中，有一封比较特殊，

上面写着“我们无以报答，特予以点赞”，落款来自一对上海

老夫妻。他们的主治医生、来自仁济医院呼吸科的主任医师秦

慧告诉《新民周刊》，写感谢信的是年逾八旬的老先生，他之

前在其他医院吃中药治疗腹水和肝硬化，老两口感染以后被转

运到周浦医院。老先生蛋白低、心功能不全，腹腔有积液。

秦慧查房时，发现老先生卧床时间很久而身体状态不佳，

心情也很差。为此，秦慧和她的同事在治疗老先生新冠的同时

也针对他的其他疾病进行治疗，有空就和老先生聊聊天，舒缓

他的郁闷心情。在老先生新冠治愈的时候，他的身体状况也改

善了不少。最终，老先生和老伴都顺利出院。

5 月 20 日，随着最后一批病人转运到其他病房，仁济医疗

队完成了 56 天的支援周浦医院任务。

5 天后的 5 月 25 日，周浦医院最后一名新冠肺炎患者转运

出院。至此，作为上海首批新冠肺炎救治定点医院的周浦医院

总共收治了 4028 名新冠肺炎患者，其中 80 岁以上的高龄患者

达 929 名，年龄最大者 103 岁。

回过头来看，张继东感慨万千：“此次上海所经历的疫情，

和两年前的武汉有很大不同，这次虽以轻症无症状为主，但 60

多万的感染者以往是无法想象的。这次疫情对于整个社会治理

体系方方面面都是场‘大考’，检验了突发公共危机下我们社

会平疫结合的能力，经历过后要针对暴露出的问题及时反思，

与时俱进发现问题、解决问题，提升社会治理的现代化水平。”

支援交大闵行校区核酸采样：驻守校园两个月

作为医疗资源储备最为丰富的市级医院，还需要向各方“供

血”，仁济医院派出的医疗队员往往是“一个顶俩”甚至“一

个顶仨”的精兵强将。派驻上海交通大学闵行校区的 13 人核酸

采样队伍，在两个月的时间内多次完成全校区近三万人的核酸

大筛工作。

位于东川路 800 号的上海交通大学闵行校区在

2022 年 3 月上旬出现阳性病例以后进行封闭式管

理，每隔一段时间就要进行全员核酸筛查。由于上

海交大闵行校区内的师生员工共有近三万，单一次

采样工作就需要耗费大量的人力。

为此，上海交通大学医学院的各家附属医院，

先后派出采样队去闵行校区，仁济也是其中之一。

3 月 16 日，仁济医院团委向全体团员青年发

出倡议，在疫情防控中要勇担医者使命，争做突

击能手。百名团员青年积极响应，“战疫青年突击

　　派驻上海交通大学闵行校区的 13 人核酸采样队伍，在两个月的时间内
多次完成全校区近三万人的核酸大筛工作。

仁济医院援周浦医疗队完成任务返回医院。




