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装睡
装睡的人叫不醒。大多数时候，是为了利益。

《三国演义》里，群英会周瑜戏蒋干，要利

用蒋干带一封假书信回去曹操处，行离间计让曹

操杀蔡瑁张允。所以晚间周瑜与蒋干共睡，还得

装酣睡，说梦话。蒋干盗书，盗得胆战心惊，生

怕周瑜醒了；却不知周瑜为了让他盗书成功，势

必装睡到底；哪怕遍天雷霆，金鼓齐鸣，都叫不

醒周瑜呢。

《天龙八部》里，枯井底淤泥，段誉昏在了

意中人王语嫣怀里；王语嫣担心，抱着他哭；段

誉醒了，却是一动不敢动，唯恐被王语嫣察觉自

己醒了，就要放手——所以王

语嫣无法叫醒装睡的段誉：这

不她抱着段誉呢，可不正是鼓

励段誉继续装睡，能多占一会

儿便宜是一会儿？

还是说回三国，有另一段

著名的装睡。曹操多疑，怕人

趁他睡时接近，便放言说自己

梦中好杀人，凡他睡着，切勿接

近。有个倒霉近侍，稀里糊涂，

接近了他，曹操起身，当着众人，一剑杀了近侍，

又回去睡了。醒过来后，还假意大惊，问左右“何

人杀吾近侍？”。这装睡乍看，有些莫名其妙；

但细想来，曹操借一条人命，坐实了自己“梦中

好杀人”的传闻，让近侍们战战兢兢，他自己睡

得安心许多。至于草菅人命，则小说里反正曹操

是奸雄，也无所谓多杀个人。

另一种装睡的人叫不醒，却是出于好意了。

还是《天龙八部》，段誉被两位苏州美女阿朱

阿碧载在船上，一时睡了又醒，但听朱碧说悄悄话，

便闭眼听；阿碧跟阿朱念叨，想要解手；两个女孩

子讨论这种事自然尴尬得很，段誉也知道她们尴尬，

闭眼装睡。在读书人而言，这算是挺识趣的了。

这道理在东亚文化里，也很常见。日本漫画

《孤独的美食家》里，有一集主角在车厢吃加热

的烧麦，满车厢都是味道，引得邻座纷纷议论，“是

烧麦味儿吧？”“有人吃烧麦！”主角很是尴尬，

乱了方寸；偷眼看他邻座的姑娘时，却见姑娘就

自始至终睡着。主角不免疑惑，“她是真睡着了吗？”

如果是装睡着，却也合情合理：毕竟大家都挺尴

尬的了，不如装睡罢了。

毕竟作为社会人，要紧的是得让彼此下得来

台。口才好的善祷善颂，还能让对方由尴尬变自信；

不想掺和的，就索性装睡了事。反正知道越多风

险越大，还不如不知道。

《权力的游戏》剧集第一集，布兰攀爬到高处，

不小心看到了不该看的私通情

景；被人问“是不是看到了”，

还点头承认。于是立刻被推下

去了。《笑傲江湖》里则有另一

段剧情：任盈盈不想让人知道

自己和令狐冲有瓜葛，于是看

到他俩在一起的诸位，都很有

默契地自毁双目，大呼眼睛早

已坏了，什么都没看见，才逃出

生天——这个剧情，后来在《新

碧血剑》电影里被借用了。孙仲寿看到了金蛇郎

君与金蛇剑杀人，但为了活下去，也是自坏双目，

“我什么都看不见，我什么都没看见！”有时身

处这个场合，真还不如安稳地睡着，什么都不知

道呢。

所以，到最后，如果问不出什么来，而且发

现有人在装睡，也不必多问了。让人能装睡的，

要么是王语嫣抱着段誉的好处，要么是段誉免得

朱碧尴尬的情分，要么便可能是，一旦显出没在

睡，不小心看到了，便得自坏双目自证清白，“我

什么都没看见”。总有些看不见摸不着的人情世故，

在逼迫人稀里糊涂不要知道某些东西。在那样吓

人的世界里，为免落到要自坏双目以求自证“我

什么都不知道我什么都没看见”的地步，也许早

点装睡难得糊涂，才是活下去的法则。
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