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目前仍有 26.0% 的 10-15 岁青少年

正在上网课，且其每周平均网课时间为 3.51
个小时，使用最多的媒介为平板电脑，比

例为 54.3%，其次是电脑和手机，使用

比例分别为 27.8% 和 16.2%。

高度近视的危害同样被忽视。儿童青少年和

家长对于高度近视普遍缺乏正确的认知，仅

有 34.5% 的家长和 30.5% 的青少年，

能正确认知高度近视的阈值。

低龄儿童家长对近视危害的认识仍处于较低

水平。0-3 岁儿童家长中只有 67.5%
认为近视是可以被预防的、只有 49% 认

识到近视度数加深会增加并发症的风险，比

例远低于其他年龄段家长。

D　法国

禁用英语游戏词汇

热　词

源自英语maskne，取自mask（口罩）和acne（痤

疮）。“口罩痘”自医用口罩发明以来就一直存在，

只是随着新冠疫情民众普遍使用口罩而变得更加常

见。“口罩痘”的出现主要有两大原因：长期佩戴导

致毛孔堵塞；口罩对面部皮肤的摩擦和挤压。

源自当代人的社会洞察，以及《论语·学而》中“吾

日三省吾身”，形容那些将省时省心省钱作为生活态度的

当代青年。在工作压力、经济压力和社会压力中努力上进

的当代青年，将三省思维深入到生活的方方面面，体现了

当代年轻人对于复杂多元的消费理念的接纳和反思。

热    脸
安东尼·阿尔巴尼斯

澳大利亚总理安东尼·阿尔巴尼斯6月 1日带领新一届

政府官员在堪培拉宣誓就职。阿尔巴尼斯1963年生于悉尼，

自幼在贫困环境中和母亲相依为命。他从悉尼大学经济学专

业毕业后步入澳大利亚政坛。

数　据

李松海

前国脚、北京足球及北京国安足球俱乐部奠基者之一的李

松海，于5月31日辞世。李松海生于1941年，曾效力于全国

铁路队和北京队，并代表国家队出战。退役后，李松海先后于

国少队、国奥队和国家队担任守门员教练。
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2022 年中国儿童青少年近视防控趋势报告：近视科普需要精准化

在第27个“全国爱眼日”来临之际，作为2022年“全国科技工作者日”上海系列活动之一，《给

孩子一个清晰的世界—2022 年中国儿童青少年近视防控趋势报告》线上发布会于 6 月 1 日举行。

复旦大学附属眼耳鼻喉科医院周行涛院长呼吁，要推动搭建学校、医院与家庭一体化的眼

健康服务支撑平台，让屈光发育档案和核酸信息一样，随时可查、随地可查，保障屈光发育档案

的完整性和连续性，从而有效提升儿童青少年的近视防控效率。

当地时间5月29日，为保证法语的纯

粹性，法国政府发布电子游戏术语使用规

范，建议将充斥着英语词汇的“游戏黑话”

一律替换为经过批准的法语版本。

这一系列用词规范由法国语言文化权

威机构“法语语言丰富委员会”提出，已

经在5月29日发布的《政府公告报》中公

布。该规范有一定强制性，政府行文中必

须采用，对于翻译等技术人员而言，则可

作为参考。

法国文化部表示，电子游戏领域充斥

大量英语词汇，可能会对非玩家群体造成

理解困难，为此，专家们在电子游戏网站

和杂志上进行了搜索，查看是否存在约定

俗成的法语术语。该部还表示，修改的总

体思路是让人们更容易沟通。

法新社指出，法国十分重视法语的纯

粹性，常常警告称法语受到英美语言文化

影响侵蚀而堕落。今年2月，有着数百年

历史的语言监管机构法兰西学院还曾警告，

“不能认为这种退化是不可避免的”。


