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康复医学发展模式，使百姓真正需

要的康复医学在中国得以“起飞”。

2006 年，随着上海建设国际化

大都市步伐的不断加快，在上海市

政府的大力支持下，华山医院下定

决心从市中心“突围”，在浦东金

桥所在的碧云国际社区开出第一家

直属分院——华山医院浦东分院（后

更名为浦东院区），是上海首家、

当时唯一一家公立涉外国际医院，

除了配备世界最先进仪器设备外，

从总院选配了一批具有国际医疗经

验、精通多国语言的医护团队为骨

干，对传统医疗管理体制大刀阔斧

地改革，使医院无论在医疗理念、

就医流程、支付体系等各方面都与

国际接轨，为外籍人士提供了极大

的便利，更为之后奥运会、上海世

博会、进博会等重大活动提供医疗

保障。

随着国际医疗服务需求的常态

化，在上海市区两级政府的支持下

华山医院浦东院区纳入医保定点单

位。浦东院区以神经内外科、康复

医学科等优势学科为依托，满足持

续增长的多层次、多样化医疗健康

需求。2021 年继续探索以皮肤美容、

微手术、微整形、康复医学等为主

的“轻医疗”门诊服务。当年 12 月底，

“华山医院皮肤疾病医学中心”落

户浦东院区，这是连续 11 年位列中

国医院排行榜第一的皮肤科“复制”

成功经验并持续升级迭代的尝试。

多院区承接
民生需求与国家战略

“多院区是公立医院新一轮高

质量发展的重要支点，一体化发展

格局承载三大国家中心启航，为推

动医院高质量发展提供无限可能。” 

华山医院院长毛颖教授说。

2018 年 6 月，紧邻虹桥综合交

通枢纽，拥有一流设施设备、核定

床位 800 张、建筑面积 12.8 万平方

米的华山医院虹桥院区正式开业，

迅速崛起在长江三角洲区域一体化

的核心地段，被誉为“长三角的桥

头堡、进博会的主战场、大虹桥的

核心带”。这里联通长三角 15 座中

心城市、55 座中等城市、一千余个

小城镇，也是上海面向世界的门户、

连接世界的桥梁。

虹桥院区集中了华山医院几乎

所有优势学科，其重要意义是承接

国家战略，以攻坚“影响人民健康

的重大疾病和主要问题”为目标，

打造国家神经科学中心、长三角创

伤医学中心及大虹桥区域医疗中心。

随着“上海市脑疾病中心”“上

海脑库”深入建设，陈天桥雒芊芊

研究院首个脑科学前沿实验室落地，

复旦大学脑研院、类脑计算、数学

科学学院和上海医学院的深入参与，

华山医院虹桥院区这个拥有世界超

大规模的神经外科手术中心、神经

重症监护中心、临床实训中心、放

疗中心的国家神经疾病医学中心瞄

准国家“十四五”科技攻关前沿领

域“脑科学与类脑研究”，推进以

人脑研究为基础的大脑相关疾病与

临床研究，使上海处于中国乃至世

界脑研究前列。

同时，借助紧邻上海虹桥交通

枢纽的区位优势，华山医院虹桥院

区建成的包括航空医疗救援、铁路

医疗救援、公路医疗救援在内的多

层级、立体急救网络，为全国各地

的患者打通了一条与时间赛跑的“生

命通道”，成为特色鲜明、辐射广

泛的多学科联合救治中心。

2021 年 4 月，国家卫生健康委

先后发文，以复旦大学附属华山医

院为主体，设置国家神经疾病医学

中心、国家传染病医学中心；加之

此前已获批的国家老年疾病临床医

学研究中心，华山医院成为全国唯

一拥有三个国家医疗中心的公立医

院机构。
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急诊量在华山医院所

有院区里排名第一。




