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　　没有初恋的怦然心动，也没有偶像剧的跌宕起伏，中年人的爱情又为何动人？

关于爱情，过去一直有这样一种观点——爱情会随着年龄的

增长慢慢消退。人到中年，感情生活或许只有一地鸡毛。

关于婚姻，同样如此——没有什么永恒不变的爱情，长久

的婚姻需要“忍”字诀，只有互相妥协的委曲求全。

去年年末电影《爱情神话》上映。徐峥、马伊琍、倪虹洁、

吴越组成金牌班底，这部聚焦“中年爱情”的电影在豆瓣收获8.3

的评分，一跃成为 2021 年评分最高的国产电影。

几天之后，另一部讲述中年爱情题材的电视剧《小敏家》，

也迎来了大结局。男女主角是离异的中年刘小敏和陈卓，两个

人没有轰轰烈烈的拍拖，只有细水长流的理解与陪伴。

今年初，女神高圆圆的复出之作《完美伴侣》也开始热播。

中年爱情，童话还是神话？

电影里的中年上海男人，对爱情依然充满期待。《爱情神话》剧照。


