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规矩最重是拜年

在中国传统节假日中，春节无疑

是气场最强大的节日，许多程式是亘

古不变的，淮海路的春节也是如此。

因为多是浙江的移民后代，尤

其是宁波人居多。宁波人规矩重，

是出了名的。所以春节的民风也是

江南色彩。到了淮海路一幢幢老式

房子里，最是浓墨重彩的，不是年

夜饭和汤团，是许多的规矩。规矩

不是打不是骂，是家里长辈流到你

身上的血。一个家庭要是没有了规

矩，那是这个家庭失血了。

一幢房子里三家宁波人，不同的

规矩细节经由交流，便是规矩的叠加。

我是和我母亲住在一起的。和

老人在一起过年，最知道无规矩不

成年。

要过年了，家里的米坛里一定

是满仓的，半仓都不允许。家中有

粮心中不慌，春节里是决计不可以

米缸盖头一开脱口而出“啊哟米没

了”。裤子是决计不能洗不能晾出

来的，因为“裤”和“苦”谐音，

倘使那条裤子还在滴水，晾出来那

就是“苦嗒嗒滴”；同样要避讳的

还有塔菜，沪语叫做塔库菜，再转

译成普通话，就变成了“太苦菜”……

规矩最重是拜年。拜年要早，

是我们家里的潜风俗。可不是年还

和老人在一起过年，最知道无规矩不成年。

淮海路人家，无规矩不成年

是不同的路，终究会有各自不同的

细微差别。

一样，也不一样。

住在淮海路，也同样是去巨鹿

路菜场排队，凭票买年菜，就像老

大昌哈尔滨的奶油蛋糕，也不光是

住淮海路的人才买，只不过以蛋糕

店为邻，是值得炫耀的。
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西南路上的点心

店》贺友直画。
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淮海路过春节和别的马路过春节

是一样的吗？

我要说的淮海路过春节，是淮

海路一带市民过春节的大致模式。

淮海路不是孤立的一条路，很难想

象转个弯走到成都路，便是跨过了

市井民风的边界。淮海路的过年模

式，是淮海路一带的过年模式，但




