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言，同样是转型中难得的契机。

2020年1月18日，中国冰上运动学院在北京体育大学成立，

王春露担任院长。

作为曾经的短道速滑世界冠军、多枚冬奥会奖牌得主，王

春露对于即将在家门口举办的冬奥会特别期待。她表示，冬奥

会不仅仅是一次冰雪赛事，在全民健身、冰雪文化、冰雪产业

等层面，也具有非常重要的战略意义。“最实际的，我们发现

从事冰雪运动的这些人越来越好找工作了。”她说。

除了为冬奥会做好各项服务工作之外，王春露也把目标放

在了冬奥会后，主要是冰雪运动相关行业的人才培养。过去，

中国冰球运动学院以全国各地分院重点定向培养的初中年龄阶

段运动员为对象，转型后，退役运动员和统考本科生也直接成

了培养对象，且培养项目包含了冬奥会所有的冰上项目。“从‘冰

球’到‘冰上’，虽然是一字之差，但真正地进行大学生阶段

的教学了，完全是不一样的意义。”王春露说。

一方面，退役运动员拥有长时间的项目经验，进入大学后

主要学习运动生理、运动心理和体能等体育科学知识，会朝着

高水平教练员的方向发展。另一方面，通过统考入学的本科生

需要在专业技能上加大努力，拥有较高文化知识水平，有潜力

成为具有综合能力的冬季项目教师。

2022 年 1 月 13 日，北京冬奥组委总体策划部部长李森在

国务院新闻办的发布会上介绍，冬奥会以后，我国还要大力发

展冰雪运动。全国冰雪运动特色学校在2025年时要达到5000所。

对退役运动员们来说，这个数字无疑意味着广阔的空间。

“冬奥会代表着种子刚刚到中国生根发芽，属于我们的日

子还很长。所以我们的时代来了，节日来了，要抓住这个机会。

能够为中国冰雪尽一份自己的力量，身为冰雪人是非常骄傲的。”

王春露说。

关于这一点，杨扬深以为然。在北京冬奥会即将开幕之际，

杨扬对于冰雪运动在中国的发展，充满了希望。

“冬奥在这个时候来到北京可以说是恰逢其时，中国在近

几年提出了体育产业、全民健身的理念，冬奥都可以起到很大

的推动作用。而且冬季运动的产业链非常长，不单单是运动，

还有休闲度假等等。我们的经济发展到一定程度，需要软实力

的提升，民众也希望生活得更加健康，需要更有幸福感的生活。

2022 年，正是一个契机。”

2010 年 2 月 15 日，在加拿大温哥华冬奥会上，中国选手申雪（右）和赵宏博在

花样滑冰双人滑比赛夺冠后手拿国旗庆祝。

2019 年 3 月 12 日，中国花样滑冰协会主席申雪（左）与中国花样滑冰队总教练

赵宏博在场边观看训练。




