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冰雪荣耀

王北星俯下身来，仔细观察平滑如镜的冰面。

1.2万平方米乳白色冰面，此刻在柔和的灯光映照

下，温润地闪耀光芒。她穿上了速滑运动衣，踏上两把铮亮的

冰刀，稍一使劲，华丽丽地沿着赛道速滑了几圈。优雅地停止

下来后，这位2010年冬奥会速滑季军、2022年冬奥组委速滑

项目竞赛主任点了点头，对国家速滑馆制冰工作表示满意。

就像中国国家速滑馆一样，即将开幕的第 24 届冬季奥林

匹克运动会，已万事俱备，正等待着激动人心的揭幕时刻到来。

冬奥会将在 2022 年 2 月 4 日，中国农历正月初四晚上 8

点在鸟巢国家体育场开幕，2 月 20 日闭幕。中国北京将成为

世界上唯一举办过夏季奥运会、冬季奥运会的城市，这既是

北京的魅力，也是中国的荣耀。

对于大部分位于温带和亚热带地区的中国来说，举办冬

季奥运会，是对奥林匹克大家庭的重要贡献，也是拓展国民

体育运动深度与广度的机遇。北国冰天雪地的运动魅力，在

世界人口最多的国家蔚然成风，对中国全民体育的发展、对

世界奥林匹克运动的贡献，都是无可估量的。2015 年 7 月 31

日，在马来西亚吉隆坡举行的第 128 届国际奥委会全体会议

上，北京获得了第 24 届冬奥会的举办权，充分体现了奥林匹

克大家庭对北京的认可、中国的认可。

从那一刻起，中国精心筹备历史上首次冬奥会。

北京冬奥会由北京与张家口两个城市联合举办，分为北

京城区赛区、北京延庆赛区、张家口崇礼赛区三个赛区。开

闭幕式在鸟巢国家体育场举行，冰球、速滑、花滑、冰壶等

在北京城区举行，高山滑雪、雪橇等在延庆国家高山滑雪中

心举行，越野滑雪、跳台滑雪、北欧两项、冬季两项等在张

家口赛区举行。

本着“简约、安全、精彩”办奥运的要求，冬奥会相当

部分场地都沿用了原有设施场地，新建场馆不多。中国国家

速滑馆是唯一新建的冰上竞赛场馆，也补齐了中国在冰上运

动主项目之一速滑竞赛场地上的短板。

国家速滑馆占地面积 17 公顷，可容纳 12000 名观众，外

观呈椭圆形，由 22 条光丝带围绕椭圆形曲面旋转上升，交织

成椭圆茧形，高达 33.8 米。旋转上升的光丝带营造出强烈的

丝滑般竞技氛围，诠释了速滑的优雅、精确、速度与动感，

被昵称为“冰丝带”。当夜幕降临，每一条灯带都变幻成充

满动感的光影景象，令人目不暇给。

速滑馆拥有 400 米长标准赛道，冰面达到世界最高标

准。铺设这样的冰面，需要用细细的水雾，一层一层地喷洒

四五十遍，才能确保冰面的紧实、平整。成型后再用制冰车

一次次细细打磨，确保冰面光洁、平滑。这里任何 3 平方米

面积，冰面误差不超过 2 毫米，确保运动员能在世界最高质

量光洁平滑的冰面上比赛。速滑名将王北星作为专业人士担

任竞赛主任，为速滑馆倾注了无数心血和经验。

简约办奥运，还体现在冬奥会场地建设，与中国转型发展、

绿色发展紧密相融。建设在原首钢厂区里的首钢滑雪大跳台，

是利用首钢转型发展搬离后空余场地建设的，也是冬奥历史

上第一座与工业遗产再利用直接结合的竞赛场馆。跳台设计

灵感来自于跳台竞赛剖面曲线与敦煌“飞天”飘带形象的契合，

总高度 60.5 米，长 164 米，能满足单板大跳台运动的各项竞

赛要求。

外观最引人注目的，是张家口赛区的国家跳台滑雪中心

“雪如意”。这是我国首座跳台滑雪标准场地，顶部与地面

落差达 130 多米，这里将承办跳台滑雪全部五个比赛项目和

北欧两项全部三个比赛项目。根据比赛要求和地形特点，设

计成中国传统文化的“如意”形状，优美而充满了中国韵味。

北京冬奥会有 19 个比赛日、228 个竞赛单元，2 月 2 日

最早开始冰壶比赛，20 日下午最后结束越野滑雪女子 30 公

里决赛。

北京冬奥会的口号是“一起向未来”，这既是奥林匹克

大家庭充满希望的未来，也是中国冰雪运动、全民体育的未来。

国际奥委会主席巴赫为此在《奥林匹克评论》撰文时说：“北

京即将书写历史。”

习近平总书记说：“北京举办冬奥会将带动中国 3 亿多

人参与冰雪运动，这将是对国际奥林匹克运动发展的巨大贡

献。”

冰雪荣耀，在中国熠熠生辉。




