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影片拍摄用的医院设备全部是严格按照真实医院建造标

准 1:1 打造，就像他们上次拍《中国机长》中 1:1 还原的空客

A319 模拟机那样。刘伟强所追求的，就是好像进了一个真实的

医院一样。他希望营造一个真实的氛围，让演员的感情自然流露。

“我一直在挑剔这部电影有什么错误，但是我坚持了两个多小时，

基本没有找到”。这就是复旦大学附属华山医院感染科主任张

文宏在看完《中国医生》之后的评价。

拍摄期间，刘伟强对冉晓说：“给你喊 cut 的权力。”开

拍之后，他们台前幕后每天都看成片，有很多专家在看，看哪

里有错误，哪里有问题。演员看演员的部分，工作人员看工作

人员的部分，专家看有没有出错。那时候一收工，就开“批评

大会”，确认哪里是拍错的，要重拍。他们就用这个方法，每

天看片、开会，哪里有问题重拍，哪里不好重拍。而在现场，

刘伟强也变得异常严厉，对细节的把控特别严苛，不容有一点

点差错，否则，对于他来说，他所追求的真实就成了一种虚妄。

“哇，那个是准的”

2020 年 10 月 1 日，《中国医生》开机，于武汉、无锡、上海、

广州四个地方取景。对于监制李锦文来说，影片在制作上的最

大困难就是要保证差不多 1000 名工作人员，包括演员的安全，

每两周就要做一次核酸检测，每个场景每天拍完之后，都要进

行消毒，之后还要用紫外线消毒，绝对不能出任何差错。

电影《中国机长》从开机到上映，总共只用了 16 个月的时

间。此次，从新冠疫情暴发，到《中国医生》上映 ，则只有 17

个月的时间，可谓神速。

刘伟强导演还邀请到了张涵予和袁泉再度合作，两人饰演

共同抗击疫情的战友，为了完成从英雄机组到抗疫英雄的转变，

张涵予和袁泉都做了大量的准备工作和专业学习。

张涵予在片中饰演的张竞予院长，正是以金银潭医院原院长

张定宇为原型。而武汉金银潭医院院长张定宇也是一个“有故事

的人”，刘伟强提起张定宇一脸钦佩：“他有渐冻症，我们的生

命是一年一年算的，但是他的生命是一天一天算的。很可能几年

后，他就要坐轮椅，可能真的需要有人喂他吃东西，吃喝拉撒都

需要有人帮忙。所以，这个人是很特别的，他的个性也很湖北人，

很真，他有很多理念想要推行。到现在，我还是觉得他是很特别

的人。现在也证明我们没有拍错，拍他是对的。”

张涵予还没有接到这部戏之前，已经在新闻报道中看过张

定宇的事迹，非常感动。确定出演之后，张涵予特别激动，张

涵予不仅和张定宇名字只差一个字，生日还是同年同月就差两

天，张涵予说：这就是“有缘分”。

他还去武汉市金银潭医院体验生活，跟张定宇一起生活了

三四天。第一天，他跟张院长开了一天会，第二天就去查房，

生平第一次走进了艾滋病和肺结核病人的病房，看院长是怎么

工作，怎么生活，怎么管理医院的，希望塑造一个立体的基层

医院院长形象，以及他在疫情到来时如何处理。
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