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从一个典型到志愿者群像

空无一人的鹦鹉洲长江大桥，拉开了电影的序幕。和许多

抗疫影视剧聚焦严酷的“无硝烟战争”不同，《穿过寒冬拥抱你》

并没有把大量的笔墨花在医护人员与病魔的战斗上，而是将镜

头对准了当时的空城武汉，对准了一片萧瑟苍茫中，仍然奔走

在大街小巷上的普通人。

故事从黄渤饰演的快递小哥阿勇开始了——阿勇在生活中

的原型人物，正是《新民周刊》曾深入报道过的汪勇——当时

还是武汉一名普通快递员的他，在疫情暴发后，冒着生命危险，

志愿为医护人员搭起生命的保障线，被《人民日报》称为抗疫

时期的“生命摆渡人”，当选了 2020“感动中国”年度人物。

薛晓路说，电影最初的创意就来自于快递小哥汪勇：“描

写抗疫的电影挺多，他们都会把这个镜头聚焦在更多的医护人

员身上，很少有镜头去瞄准现实中这些稍微平凡一些，但做出

了很多很厉害的事情的人。我就想拍一部电影，聚焦在武汉封

城的 70 多天里面，非常平凡非常普通的武汉市民在这样一个突

发大事件和灾难面前守望相助、挺身而出，帮助社会共同战胜

疫情。”

片中，黄渤饰演的阿勇除了接送医护上下班，还搭建起了

一个紧缺医疗物资的“物联网”：为了帮助医护人员采购防疫

用品鞋套，费尽心机才找到一位有货的淘宝卖家，可是当他联

系上对方时，才发现对方也已经感染了新冠，没法给他发货。

于是阿勇不顾感染的风险，驱车 50 公里去提货，终于将鞋套

及时送到医院。当时，医护人员为了争取每一分每一秒救治病

患，纷纷将自己剃成光头，理发店关门了，阿勇却神通广大，

连理发师也能为医护找来上门服务；联系饭店送菜送饭更是不

在话下——这些影片中的情节，其实都来自于汪勇本人真实的

经历。

随着故事的推进，影片又从阿勇这位典型人物，转到了抗

疫志愿者的群像——贾玲饰演的外卖员“武哥”，朱一龙饰演

的钢琴老师“叶子扬”，徐帆饰演的旅行社老板“刘亚兰”，

高亚麟饰演的超市老板“李宏宇”，吴彦姝饰演的产科大夫“谢

咏琴”，许绍雄饰演的粤菜厨师“沛爷”，周冬雨饰演的 90 后

小护士，刘昊然饰演的留学生……这些人物并非毫无根据。从

片方公布的“拥抱你”系列海报中我们可以得知，他们背后都

有着现实原型——阿勇的背后是汪勇；武哥的背后是疫情期间

一直在跑外卖单的女骑手贾梅梅；叶子扬老师背后是曾经四度

援疆支教的教师康柏利；旅行社老板刘亚兰也来自于薛晓路采

访过的一位真实的旅行社女老板，和电影里一样，她向社区申

请出门条去盖公章，领取国家退回的质保金，借此渡过疫情难

关；周冬雨饰演的小护士背后，更有着 2020 年驰援武汉的大批

90 后年轻医护。

在开拍之前，薛晓路率团队先在武汉进行了实地采访，将

十多位真实志愿者的故事体现在人物创作中，把以往新闻报道

中的故事变得更加具象，串起了一个个普通人感人的瞬间。“我

从前只在武汉短期停留过，一直到拍这部戏，才算真的走遍了

武汉的大街小巷。”薛晓路说，“我觉得武汉给我的感觉是一

个挺彪悍的城市，它有一些非常江湖仗义的气息在里面，有很

坚忍的东西，也有很多非常带有地域自豪感的东西。”

黄渤饰演快递小哥阿勇，贾玲饰演外卖员“武哥”。


