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蕴趣味。唯一不高兴的，恐怕是一旁眼巴巴瞅着的“众狗”了——

呸，一点油水都捞不到，过分！（详见《与子由弟书》）

谪居惠州期间，坡仔的食谱包括蜜唧（蜜饲的初生鼠）、

鸺鹠（一种小型猫头鹰）、郁屈（蛇）、钩辀（鹧鸪）等等。

在儋州品过生蚝后，他觉得“食之甚美，未始有也”；尔后，

于当地总结自己多年来“吃吃吃”的心得体会，写就精彩小作

文《老饕赋》。

除了吃，更有玩。而且随便玩玩，就是千古名篇：《赤壁

赋》、《后赤壁赋》、《念奴娇·赤壁怀古》……下雨了？怕甚！

继续保持文化人的腔调，“三月七日，沙湖道中遇雨。雨具先去，

同行皆狼狈，余独不觉，已而遂晴，故作此词（指《定风波》）”；

不久，感冒了，“黄州东南三十里为沙湖，亦曰螺师店。予买

田其间，因往相田得疾（《游清泉寺》）”——呃，果然不能

太嘚瑟，否则会被“装 X 不过三秒”的铁律锤……

文学家、书法家、美食家的属性，坡仔表现得很突出。其

实，他也是优秀的段子手和水利工程师。“退之诗云：‘我生

之辰，月宿南斗。’乃知退之磨蝎为身宫，而仆乃以磨蝎为命，

平生多得谤誉，殆是同病也。”（《退之平生多得谤誉》）为

什么一辈子浮浮沉沉？真相只有一个：摩羯座有毒！（不，因

为你话多）“我在钱塘拓湖渌，大堤士女急昌丰。六桥横绝天

汉上，北山始与南屏通。”（《轼在颍州与赵德麟同治西湖未

成改扬州三月十六日湖成德麟有诗见怀次》），挖出西湖淤泥，

主持修筑苏堤，这样的功劳，和大禹、李冰、西门豹等人差不多，

是否值得表扬啊？（是。2019 年，坡仔入选水利部首批“历史

治水名人”）

如鸿风飞，流落四维

壮浪纵恣，摆去拘束。一年365天，坡仔每日放光芒。春节，

伊“春牛春杖，无限春风来海上”；寒食，伊“且将新火试新茶，

诗酒趁年华”；端午，伊要“佳人相见一千年”；中秋，伊要“乘

风归去，又恐琼楼玉宇”……

人们谈到坡仔的时候，总是讲，“乌台诗案这一巨大打击

成为苏轼一生的转折点”。横空出世的天才，非常惊险地逃过

死劫。然而，反过来看，激烈党争的波谲云诡，无常人世的苦

苦磋磨，事实上增加了坡仔余韵悠远的“耐读性”——他从苦

闷中走向旷达自在，行经近 200 个城市，留下近 4000 件作品，

生命的广度、深度与韧度，因之得到扩展。

历史这一周·人物

世界上唯有一种英雄主义：认识生活的真相后，依然爱它。

就此层面而言，坡仔是名副其实的真心英雄。所以，他“百搭”，

就算你不敢苟同他的政治主张，你也难以否认他的人品、品位

和性格，从而乐于与其结交。

和黄庭坚、秦观、晁补之、张耒这些友人“没大没小”，

坡仔是苏门的灵魂人物。跟王诜、米芾、李之仪等人“厮混”，

他又是西园雅集的 VIP；与王安石、司马光搁一处呢，绝了，

三个人可以用“大宋三杰（J）”的名头出道：子瞻，Janz；介

甫，Jeff；君实，Josh。而三杰各自的 logo，能被设计得更绝，

浑然天成，甚至毋需费思量：Janz是马面（有“脸长”的八卦），

Jeff是野獾（宋人笔记一直把他和獾联系在一起），Josh是牛头（脾

气太犟，据说是 Janz 亲自盖章认定的“司马牛”）……

纵如鸿风飞，流落四维，坡仔本色未改，始终是那个天赋

异禀的大文豪，无可救药的乐天派，经常在错误的时间错误的

地点抒发正直的观点的典型话痨。但，贴在身上的标签不少，

而坡仔终归无法被任何一个简单的定语给框住。他的有趣，乍

看云淡风轻，细细赏鉴，方知“久经考验”，内涵复杂。

江海飘零一小舟，老夫少年不言愁。把酒千杯平日月，吟

诗百首度春秋。

1892年1月3日，英国作家、诗人、语言学家及
大学教授，《魔戒》的作者约翰·罗纳德·瑞尔·托
尔金出生。

1643年1月4日，英国物理学家、数学家、天
文学家、自然哲学家和炼金术士艾萨克·牛顿出生。

1951年1月5日，德国商人、被称为“东方的辛
德勒”的约翰·拉贝逝世，享年68岁。

1884年1月6日，奥地利生物学家，现代遗传学
奠基人孟德尔逝世，享年62岁。

2014年1月7日，香港电视广播有限公司主席、
慈善家邵逸夫在家中离世，享年107岁。

1908年1月9日，法国著名作家、女权主义者西
蒙娜·德·波伏娃出生。


