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回顾与展望

中国足球“最冷寒冬”

“世界第一体育运动”足球，在 2021 年的中国显得尤其艰

难。

新冠疫情的重击、“金元足球”泡沫的破灭、球队股权

多样化和队名中性化等改革的推进，这几项因素互相勾连，在

2020年就开始让中国足球喘不过气来；而到了2021年，“爆雷”

接二连三。

年初，刚刚夺下 2020 年中超冠军、成为“新王”的江苏队

因为投资方无力再支持运营，直接解散退出联赛，这成为中国

足球在世界足坛上创下的一个并不光彩的纪录。然而，江苏队

的遭遇只是冰山一角。到了年底，中超“八冠王”、其中包含

“七连冠”、夺得两次亚冠冠军的广州队，竟然也因为同样的

原因走到了悬崖边缘。因为球队无力支付薪水，原主教练卡纳

瓦罗离开，俱乐部运行几乎停滞，球员只能自行集结训练参赛。

广州队尚且如此，更不用提重庆、河北、青岛等一众中超球队

正面临怎样的困境。

人们的共识是，2021 年底进入中超赛区的 16 支球队中，

不存在运营困难的只有3到5家。如果不是中国足协“包吃包住”

兜底，很多球队都无法维持在赛区的生活，中超联赛将面临崩盘。

如果联赛垮了，中国足球的发展将无以为继。

不少中超球队在 2021 年如此困难，还有一个非常关键的

原因：为了给国家队的世界杯预选赛让路，联赛被分割得支离

破碎，第一阶段里还分成两个小赛期，第二阶段和第一阶段相

隔了 4 个月，这比以往赛季与赛季之间的休赛期还要长！如此

一来，每个赛期中的比赛特别紧凑，每三天就有一场比赛，队

员们疲于奔命，消耗特别巨大；而国家队的成员还要从这些球

员中选取，这实际上成了“两头不讨好”的恶性循环！

当然，国足在 2021 年经历的世界杯预选赛也是最特殊的一

次。因为国内防疫政策的影响，对手外国球队无法顺利入境中国，

国足只能被迫放弃国内主场，把“主场”设置在了西亚。国足

在这一年几乎成了“西亚流浪者队”，而且一出去就是好几个月，

回国还要再隔离。饶是如此，处理联赛赛程也不是没有更好的

办法，为何足协做了眼下的选择，成为困扰众人的谜团。

让人困扰的还有国足的世预赛表现。诚然，从球队实力和

客观困难而言，最终国足无法打入 2022 年世界杯的决赛圈，这

并非是人们不能接受的。国足目前也确实已基本被淘汰，但这

个过程令人错愕：手握花了众多资源好不容易归化而来的一批

球员，国足主教练李铁却一直不肯放手使用，只是在不断输球、

面临巨大舆论压力之后，才肯“挤牙膏”一般慢慢放他们上场。

事实证明，上全归化球员后，国足整支队伍的实力和士气有了

显著提升。只可惜这样的用人来得太晚，国足前面几场已经落

后太多，后续已经无力回天。人们不禁要问：一般球迷都能知

道的用人方式，为什么堂堂国家队主教练就不懂？

如果说只是李铁执教水平不足，人们也不会如此心意难平。

怪就怪在之前还表示“一切都是最好的安排”的他，到了球队

战绩不佳时却开始把一切问题甩锅给“没有主场”“疫情防控

带来的困难”，还要标榜“没有人比我更懂这支国家队”。一

时间“民愤激昂”，网络开始“全民打铁”。于是，原来足协“非

常信任”、签了五年合同的这个人，只能“主动辞职”。

接着就发生了更为离谱的事件：新的国足主教练不再是像

以往一样走竞聘程序，而是由足协“广泛听取各方意见”后直

接任命。与之互相印证的，是早些时候中国女足主教练的人选

确定过程：早早开始公开竞聘，结果一直不公布，最后同样是

“直接任命”未参加竞聘的人选。人们不得不猜想：这种朝令

夕改的方式，是否显示行政力量又开始对中国足协直接施压，

中国足球改革的前路究竟在何方？

如果说中国足球当下正经历“最冷寒冬”，那么，想要迎

来新陈代谢、万物复苏的 2022 之春，首先必须要热爱足球、尊

重足球、相信足球。这样的信念，是融开一切坚冰的阳光。

2022世界杯亚洲区预选赛12强赛，沙特阿拉伯3-2中国。图为李铁现场指挥的

画面。




