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“双减”落地

“今天晚托班做了什么？”

“跳绳、拍球、玩游戏……”

“好玩吗？”

“好玩！”

开学第一周，北京市朝阳区三年级小学生冯盼盼（化名），

对新学期的新变化表示很满意。之前，她的放学时间有两个，3

点半或者 4 点半。从这个学期开始，学校所有班级放学时间都

变成了 5 点半，每天下午 4 点半到 5 点半这一个小时，学生们

都到操场进行各种运动或者开展活动。这对于活泼好动的冯盼

盼来说，实在是一天中最快乐的时光。

　　“课后服务”这件好事如何做好，是目前教育部门正在研究的紧急而重要的课题。
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校内课后托管，最难适应的不是孩子




