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专项基金特约刊登上海文艺评论

永远不离舞台的佟瑞欣：
那一刻我知道了我想成为什么人

1986 年夏天，佟瑞欣考入上海戏剧学院表演系。四年后，

上戏毕业大戏，他就担纲男主角。毕业分配后，拍摄人生第一

部电影《江城奇事》，又是男主角——不管在30年前还是现在，

这样的起点都足以预示一位演员的坦荡星途。一时间，主动找

上门来递橄榄枝的剧组、单位络绎不绝，但佟瑞欣却坚持要进

上影厂——只因那是他心目中的一片神圣之地。

不过，刚进厂，他就迎来了一次小小的幻灭：当时他被安

排住在上影厂著名的“殷家角”，宿舍区阴暗狭小，木板房压

根就不隔音，公用卫生间里的水池还是一长条的水泥池子。住

在这样的环境里，佟瑞欣不免有点灰心丧气——上戏毕业的时

候，女生看自己都像公主，男生看自己都像王子，一个个都心

高气傲——许多人接受不了这样的落差，就会选择经济效益比

较好的单位，从此远离影视界。

佟瑞欣的人生剧本却与众不同。就在此时，他的视野里出

现了一幅好似电影画面一般的场景：上影厂长方形的宽铁门外，

一辆“老坦克”咔嗒咔嗒响着从远处驶来——佟瑞欣定睛一看，

那位骑自行车的老人竟然是孙道临！那是他们在求学时期就崇

拜至极的偶像，《渡江侦察记》里英俊的身影、《哈姆雷特》

雄浑的配音，一切历历在目，而眼下这位偶像级的大神就这么

骑着破自行车“咔嗒咔嗒”从眼前经过……

“那一刻我就知道了我想成为什么人。”佟瑞欣感叹，“你

看像孙道临老师这样的神级人物，最后还是那么朴实地过着自己

真实的人生。我老了以后也想做这样的人。有了这样的一个人生

愿望之后，我此后几十年遇到的所有的事情，都变成了过程——

开心或者不开心，顺利或者困难，都是我爬到山顶前的一个一个

小坎坷，顺利不是最后的顺利，曲折也不是最后的曲折。”

他给自己定下了一个个的“小目标”，比如：饰演哈姆雷

特——这个愿望他到51岁终于完成，由他主演的话剧《哈姆雷特》

在国家大剧院公演。他一直记得，自己敬重的老艺术家们，有的

人临终时最大的遗憾，不是别的，而是一生没能演一次周恩来，

没能演一次鲁迅……真正的演员，志向和遗憾都是如此与众不同。

秦怡曾说：拍戏的人没有季节。和平年代，时不时需要往

危险地方极端环境跑的，除了解放军消防员，就是演员们——

去年，佟瑞欣在工地拍摄电影《大城大楼》，上海最阴冷的冬天，

他一天要被人工降水浇透好几次。“淋雨的那一瞬间会有一刹

那的杂念：心想导演你咋不在晴天浇我呢？！非得挑个大阴天！

但那只是一瞬间，只要一喊开拍什么都忘了。”从前拍电视剧，

碰到火灾场面他也不顾现场劝阻就往里冲：“当时想得很简单，

要是这条拍不过，几万块钱搭出来的景就白白烧了，那一刻完

全是本能反应。”拍戏这么多年，熬过许多极端环境，所谓“德

艺双馨”，其实“德”正是“艺”的基础，忍不住的时候，靠

艺德才能咬紧牙关坚持下来。

佟瑞欣走红的时候，机会和诱惑不比现在的明星少，一年

同时轧十几部戏吸金也不是没有可能，但他从来不这么做，宁

可沉浸在致力打造精品的剧组。和郭宝昌导演合作《宅门逆子》

时，他饰演一个喜欢说相声的纨绔子弟，可他根本不会说相

声——向郭宝昌提出需要一个月学相声，郭宝昌居然也舍得一

个月荒着景等他学成。这一个月佟瑞欣真比戏里的主角还疯狂，

他找到北京的演员许娣（演薛甄珠那位），帮他介绍认识了侯

宝林的大弟子，跟着学相声，还整天随身带着 walkman 听鼓楼

买来的相声磁带……一个月过去，佟瑞欣心里才有了底，到郭

宝昌面前来一段《卖布头》，把郭导也惊着了：进步这么快！

在佟瑞欣看来，每部戏都是“演员涨本事的机会”。非但

是技能，也有人生指引——拍摄《邹碧华》时，他学到了好法

官邹碧华的人生信条：不但自己能在工作中找到幸福，还希望

在帮助别人的过程中收获快乐。“演邹碧华的时候我刚当上演

员剧团团长不久，那时候真没想过一年到头四处拍戏的自己有

一天会坐办公室，但既然坐到这个位子上，我就每天都准点来

坐班，老觉得有好多事要做。我把团长也当成我的一个新角色，

尽心尽力去做。”拍完电视剧《弘一大师》，佟瑞欣又学到了
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