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饭圈是个什么

能量。而现在再回头看，追星五年，

仿佛充满了意义，又好像毫无意义。

她觉得对不起曾经那个付出真心的

自己。

爱豆换得快，就不会被扎心

谷小欣是为偶像付出了自己的

一颗真心，而有的人不仅付出了真

心，还赔进去一段现实生活中深厚

的友谊。

在大学，林可姝遇到了圈里的

同好——小泽。同为一个偶像的粉

丝，她俩很有共同话题。就是这样

一对好朋友，在今年春天快结束时，

闹掰了。起因时她俩一起追了某档

男生选秀节目，不过她们粉的不是

同一个人。林可姝喜欢可甜可盐的

爱豆，小泽则更偏爱拽酷的实力选

手。刚开始一人多票时，她们俩还

开玩笑说刚好可以把多余的票投给

对方喜欢的选手。但随着选秀一轮

又一轮公演的结束，选手之间的氛

围越来越紧张，林可姝和小泽的关

系也越来越紧绷。她俩渐渐地不在

一起吃饭一起看节目了，两人开始

相互心照不宣地避开对方。

最终在选秀的成团之夜，林可

姝喜欢的爱豆因落选而挥泪告别，

小泽支持的选手则靠着微弱优势成

为正式团员。林可姝当场就和小泽

吵了起来。她觉得都怪小泽喜欢的

选手抢占了成团名额，才会让她喜

欢的哥哥哭得那么伤心。小泽就攻

击她家哥哥不仅哭得不好看，唱歌

还要修音，没实力就别怪别人优秀。

两人互相攻击对家选手，吵吵嚷嚷

了半小时，就此相处四年的友谊宣

告破裂。

事后，林可姝也坦言，和朋友

吵完架的第二天她就有些后悔了，

但是不太能拉下脸去求和。时间一

长，一段友情就在无声无息中结束

了。而她的造星之旅也不太顺利，

她眼中那个可爱纯真的少年被频频

爆出黑料。每天后援会安排的反黑

任务越来越多，林可姝每天都要花

费大量时间精力给偶像打榜、反黑、

轮博。当追星从仰望崇拜变成共生

互存，林可姝渐渐地觉得自己很疲

惫。直到有一次，为了刷数据熬夜

太晚，导致她第二天在工作中精神

欠佳。她幡然醒悟，自己追星又不

是为了当十佳辩手，追星的初衷是

让自己收获快乐。此后林可姝就抱

着“你我本无缘，全靠我花钱”的

追星理念，时刻告诫自己——追星

是来享乐的，不要真情实感，不要

掏心掏肺，只要爱豆换得快，就没

有扎心的机会。

当粉丝，
也能全款买第七套房

有饭圈粉丝在受访时表示，自

己每月的追星消费是超过自己每月

的到手收入的。与这种即使透支也

要为偶像消费的粉丝相比，当然还

有另一种粉丝。即职业粉丝，简称

脂粉。看足球赛时，足球圈里有一

句“足球反向买，别墅靠大海”的

调侃。在饭圈也有类似的一句，叫“脂

粉混得好，别墅靠大海”。据说有

一位顶级流量的脂粉靠追星，已经

全款买了第七套房。可谓是别人靠

花钱追星，她靠追星赚钱。

　　林可姝每天都要花费大量时间精力给偶像打榜、反黑、
轮博。当追星从仰望崇拜变成共生互存，林可姝渐渐地觉得

自己很疲惫。
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