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　　此次参加东京奥运会的上海体育健儿，背后都有科技助力和科研保障，“一切用数据说话”已成为运动队

科学训练的依据基础。
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奖牌背后的数据采集和攻关实验

冲线，赢了！

8 月 2 日下午，在东京奥运会自行车场地女子团体

竞速赛决赛中，上海奥运健儿钟天使搭档队友鲍珊菊，以 31 秒

895 的成绩击败德国组合夺得冠军，为中国代表团赢得第 28 金，

也是上海选手在本届奥运会上收获的第四枚金牌。

对于今年 30 岁的钟天使而言，这块金牌来之不易。在漫长

的五年奥运备战周期内，钟天使与队友们在教练的指导下运用

科技助力手段，实力稳中有升。

根据 2020 年 11 月上海市政府办公厅正式印发的《上海全
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中获得冠军。

球著名体育城市建设纲要》，上海将建设全球领先的体育科技

创新中心。其中，科技助力是竞技体育迈向更高质量发展的强

大驱动力。

《新民周刊》采访发现，此次参加东京奥运会的上海体育

健儿，背后都有科技助力和科研保障，“一切用数据说话”已

成为运动队科学训练的依据基础。而成立于 1959 年的上海体育

科学研究所（以下简称“上海体科所”）和上海市体育医院，

为上海体育插上了科学训练的翅膀。




