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债务，还间接引发经济危机，被称为史上最惨的奥运会承办国。

离我们最近的里约奥运会也被人诟病。在场馆、安全、住

宿都不完善的情况下，竟然亏损了 21 亿美元，并给巴西带来了

130 亿美元的赤字，被巴西人称为“巴西的灾难” 。

奥运之后

奥运会结束后，还有一个“经济溢出效应”，东道国将在

经济领域受到奥运会后的正面或者负面的影响。

历史上有东道主国家借助奥运会后实现经济腾飞。如伦敦

（1948）、罗马（1960）、东京（1964）。1964 年 10 月 10 日，

奥运圣火首次在亚洲点燃，来自 94 个国家的 5000 余名运动员

参加了东京奥运会。NHK 转播的体操和女子排球等比赛的收视

率超过了 80%，当时非常多的日本人都如痴如醉地通过电视观

看了奥运会。10 月 24 日，东京奥运会落下帷幕，日本体育代

表团取得男子举重、柔道、女子排球等 16 枚金牌，排在美国、

苏联之后，位居世界第三。

1964 年东京奥运会给东京带来了众多的新建筑、许多宽阔

的干线公路、穿行在楼宇之间的首都高速公路和单轨电车，它

们一起构成了经济高速增长时期东京的景观。从这一意义上说，

东京奥运会是这一时期日本经济顺利发展的象征。

当然也有负面后奥运效应，比如奥运会结束后投资，尤其

是大型基础设施投资显著减少，经济往往会出现疲态，历史上

也出现过奥运后东道国经济增长减速、投资增长率降低等问题。

比如 2016 里约热内卢奥运会举办五年后，奥运遗产并没有达到

里约热内卢改善城市、体育和社会结构的构想。 

那么，2020 东京奥运会结束后的后奥运经济效益到底有多

大，能持续多久？ 

据东京都地方政府对奥运会的经济效果初步估算，2013 年

至 2030 年年间，东京奥运将带来 32 万亿日元的经济效益。其

中 21 万亿日元来自奥运会举办之前完善各种基础设施，11 万

亿日元来自奥运会期间及之后的 10 年举办各种活动。即便受到

疫情影响，总体上仍会给日本带来巨大收益。

日本第一生命经济研究所首席经济学家永滨利光则表示，

东京奥运会到举办前，已经对日本经济起到了一定的助推作用，

是否还会继续制造大规模经济效应，已经不太可能了。

我们不能完全否认，这届东京奥运会对日本经济还是有一

定的带动作用，只是较最初的设想要小得非常多。奥运会结束后，

疫情还将持续，日本经济仍将会面临诸多需要解决的难题。

东京街头部分民众要求取消东京奥运会。


