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方的，没有人说得清这些比赛算是正式比赛项目还是表演项目。

这届奥运会取消了举重和摔跤，新增加了射箭、马术、水球、

赛艇、帆船、足球、橄榄球、高尔夫球等，有的项目如板球、棒球、

马球、射箭等，究竟是正式比赛项目还是表演项目，迄今仍有

争议。这届奥运会上新增的板球、回力球、橄榄球等比赛项目

后来被取消了。

板球项目值得一说，它在 1900 年巴黎奥运会上昙花一现，

后来因为普及度不够高而取消，一百多年间奥运会上再也没有

板球比赛，再次出现可能要等到 2032 年的澳大利亚布里斯班奥

运会。

板球主要流行于受英国文化影响较多的国家，除了英国，

还有澳大利亚、新西兰、巴基斯坦、印度、孟加拉、尼泊尔等。

国际板球理事会的董事会通过决议，成立了奥林匹克委员

会，致力于推动板球运动进入奥运会，但因为“板球有自己的

奥运会”，所以他们在申请时并不是那么积极。特别是把板球

视为国球的印度，对于板球进奥运反而不是那么热情，因为板

球自己的比赛，已经让主办方赚得盆满钵满。

东京奥运会开幕前夕，澳大利亚布里斯班在没有竞争对手

的情况下顺利获得 2032 年奥运会举办权。澳大利亚人热爱板球

运动，因此板球项目很有可能出现在这一届奥运会上。

1900 年巴黎奥运会上还有一项群众最喜闻乐见的项目——

拔河，是的，就是我们小学运动会上的拔河，曾经是奥运会正

式比赛项目。1920 年后奥运会拔河项目被取消。这届奥运会上

还有一项槌球（也叫门球），后来也被取消了，而门球后来在

中国的老年人中间非常流行。从这些项目可以看到，1900 年的

巴黎奥运会，充满全民健身的欢乐气氛。

如今奥运会上的大项目篮球，是 1904 年美国圣路易斯奥运

会上作为表演赛登上舞台的。1936 年柏林奥运会上，男子篮球

比赛第一次被列为奥运会比赛项目。1976 年蒙特利尔奥运会上

女子篮球才被正式纳入。篮球诞生在美国，美国队也成了奥运

会篮球项目的夺金大户，大多数金牌都归了美国队。

奥运会主办国，总是希望将自己的优势项目拉进奥运会项

目中，这一方面是为了增加夺金的机会，另一方面也是为了弘

扬本国传统文化。

柔道进入奥运会有些曲折。1964 年东京奥运会上，男子柔

道和排球成为正式比赛项目，日本相扑也成为了表演项目。然

而后面一届奥运会——1968 年的墨西哥城奥运会上，柔道项目

被取消。又过了四年，1972 年慕尼黑奥运会上，男子柔道再次

成为奥运会正式比赛项目。1992 年巴塞罗那奥运会上，女子柔

道被列为奥运会正式比赛项目。可以想象，当时的柔道运动员们，

心情肯定像坐着过山车。

让中国人最为骄傲的乒乓球，进入奥运会的历史其实并不

长。1988 年汉城奥运会，增加了网球和乒乓球作为正式比赛项

目。今年东京奥运会上年纪最大的选手、从上海到卢森堡定居

的倪夏莲在接受采访时就回顾了这段历史。今年 58 岁的倪夏莲

1986 年离开中国国家队的时候，奥运会还没有乒乓球项目。因

此她没有代表中国队参加过奥运会，而是从 2000 年开始代表卢

森堡参赛。羽毛球则更晚，1992 年西班牙巴塞罗那奥运会首次

增加棒球、羽毛球两项作为正式项目。

进入奥运会大家庭的比赛项目，要符合既有广泛的群众基

础、适合推广，又有一定的观赏性、能吸引观众这样的标准。期待，

未来的奥运会越来越好玩好看。
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