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1951 年 3 月，第 15 届奥运会的主办国芬兰向新中国外交

部表示，希望中华人民共和国组队参加翌年举办的赫尔辛基奥

运会。但就是在 1951 年年初，台湾当局把控的“中华全国体育

协进会”在台复会，并以中国奥委会之名，致函国际奥委会，

称中国奥委会由南京迁址台湾省新竹市西门街 147 号。当时的

国际奥委会竟然认可了这个荒唐的信函。

新中国据理力争。1951 年 3 月 23 日，周恩来批示，必须

以新中国体总取代旧中国体协。几经斗争，新中国终于同意参

加赫尔辛基奥运会，并派出了 40 人的代表团参赛。然而，由于

蒋帮种种阻挠，导致新中国体育代表团直到赫尔辛基奥运会开

幕 10 天后才抵达。只能由吴传玉代表中国参加男子仰泳比赛。

然而，这次参赛，亦弥足珍贵。吴传玉通过与世界各地健儿的

交流，积累了大赛经验。时隔一年，在国际青年友谊运动会男

子 100 米仰泳比赛中，吴传玉一举夺冠，成为新中国成立以来

参加国际体育大赛的首枚金牌获得者！

从乒乓球王国到奥运奖牌大户

2020 年东京奥运会开赛短短两天，中国队就取得了 6 金 2

银 5 铜，一如自 2000 年悉尼奥运会时一般稳定。与此同时，中

国人的金牌观也在逐步改变中。

7 月 26 日，张雨霏在女子 100 米蝶泳比赛中，以 56 秒 64

的成绩摘银，仅输第一名 0.05 秒。自然有媒体称，中国游泳队“痛

失首金”。然而，更多媒体为亚军点赞，并期待接下来中国游

泳队的比赛。哪怕中国女排连输土耳其、美国，仍得到了网友

刷屏支持，称“胜也爱你，败也爱你”，更有人称“比赛本身

是精彩的，下一步争取打出好成绩，平安归来就好”。

射击小将王璐瑶在射击比赛中失利，发帖“三年后再战”，

确实遇到了一部分不理智网民的网暴，可仍有人举例称——当

年，你们容得下傅园慧，如今更该容得下王璐瑶。

2016 年里约奥运会，中国游泳女将傅园慧获得女子 100 米

仰泳铜牌。当时她对着镜头曾说出 “我已使出洪荒之力”。这

话很快上了热搜。而亦有人表示，“第一次因为一个铜牌得主

而开始关注一项体育赛事”。《人民日报》对此评论称，“中

国人的得失之心，为何轻了？”认为国家总体实力增强使然。

自 1952 年赫尔辛基奥运会之后，直至 1984 年，在中国人

初次参加奥运会比赛之地——洛杉矶，新中国才又一次参加奥

运会。许海峰夺得男子手枪 60 发慢射冠军——这成为中国人在

奥运会上夺得的首枚金牌。

从 1932 到 1984，时光整整过去了半个世纪。

本来，假如 1952 年赫尔辛基奥运会之后，新中国能顺利参

加从 1956 年墨尔本奥运会开始的历届奥运会，则中国奥运金牌

获得时间应能提前。然而，非常遗憾的是——新中国的奥林匹

克梦，遇到了国际上一些反华势力的阻挠。1954 年，国际奥委

会第 49 次全会以 23 票对 21 票通过承认体总为中国奥委会，这

次会议没有承认台湾地区的“体协”是中国奥委会。然而，不

久之后，台湾当局把持的“体协”却很蹊跷地以“中华民国”

的名义，列入国际奥委会承认的国家奥委会名单之列。这件事

一直是国际奥委会的一桩“悬案”。

1953 年 8 月 9 日，吴传玉（左二）在罗马尼亚布加勒斯特国际青年友谊运动会

上获得 100 米仰泳冠军。

1984 年，许海峰夺得第 23 届奥运会男子手枪 60 发慢射冠军。


