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7月 11 日，筹备已久的上海体育

博物馆正式开馆。上海市民预约

火热，即使是零点放出预约名额，

也会被“秒光”。历经沧桑的体育

大厦在南京路的绿荫摇曳中焕发新

的生机。

螺蛳壳里做道场

上海体育博物馆建设项目始于

2018 年，2019 年正式立项。体育大

厦作为上海市文物保护单位，建筑

本身写满了故事，怎么在保护好历

史风貌的前提下把博物馆建设好，

既像在螺蛳壳里做道场，又像瓷器

店里抓老鼠，一举一动都要小心翼

翼。最终设计建设团队将体育大厦

的 1-3 层的总建筑面积约 2000 平方

米的空间进行了重新规划和布局设

计，形成了现在的“历史之舟”“奥

运之光”“活力之城”和“未来之

窗”四个主展厅。展品逾 1200 件、

历史图片500余张。还设有临展区、

VR 体验区、多维空间秀，以及各种

独具创意的多媒体装置，让参观者

在参观的同时，感受到体育文化的

精彩与活力。

推开体育大厦厚重的历史大门，

首先印入眼帘的是光影变幻的序厅。

一个右拐就步入了第一展厅“历史

之舟”——主要讲述 1843 年上海开

埠后，西方的体育伴随着西方的侨

民和工业产品一起在上海滩登陆，

并在这里完成本土化的嬗变，然后

向周边辐射开去的过程。

见习记者｜杨维格

体育博物馆的使命和价值就在于讲述体育历史，传播体育文化，弘扬体育精神。

刚开馆的上海体育博物馆
十件镇馆之宝和一件大大大的藏品
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展厅门口，历届奥运

会的火炬。
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