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百年征程波澜壮阔
百年初心历久弥坚

1955 年 4 月 18 日，亚非会议在印度尼西亚的山城万隆开幕。

这是首次仅由亚洲、非洲国家发起和参加的大型国际性会议。

周恩来总理兼外长亲率中国代表团、冲破重重阻力出席万隆会

议，在会上提出了“求同存异”的响亮口号，不仅促成会议圆

满闭幕，还极大丰富了国际关系内涵。

会议期间，大多数国家诉求和平，但仍有个别国家抨击共

产主义，公开质疑中国走社会主义道路。关键时刻，周恩来并

未按原计划宣读预先准备的发言稿，而是在散发书面原稿后重

点作即席发言。他表示：“中国代表团是来求团结而不是来吵

架的。”他强调“求同”而不是“立异”，表示中国“准备在

坚守五项原则的基础上与亚非各国乃至世界各国，首先是我们

的邻邦，建立正常关系”。

周恩来的发言获得了绝大多数国家代表发言赞同，缓和了

大会紧张氛围。在全体会议之余，中国代表团还积极主动同各

与会国代表会晤交流，为大会最终一致通过《亚非会议最后公报》

做出积极贡献。

值得一提的是，《公报》吸收了中国代表团建议，形成了

和平共处、友好合作十项原则，体现了“团结、友谊、合作”

的新型国际关系。而这十项原则的主体内容就是“和平共处五

项原则”。

至此之后，中国声音在国际舞台上越来越有影响力和传播

力。

1971 年中国在联合国合法席位的恢复，则让中国有了真正

的国际话语权，国际威望不断提高。

1971 年 10 月 25 日，76 票赞成、35 票反对、17 票弃权，

第二十六届联合国大会以压倒性多数通过 2758 号决议，恢复中

华人民共和国在联合国的一切合法权利，并立即把台湾国民党

当局的代表从联合国的一切机构中驱逐出去。自那以来，中国

作为联合国安理会常任理事国，在联合国组织内为实现联合国

宪章的宗旨、维护世界和平、加强各国友好合作、促进人类进

步事业作出了自己不懈的努力。

恢复联合国合法席位之后，毛泽东又从国际战略的高度提

出了“三个世界”划分的理论，其核心要义是反对霸权主义和

团结亚非拉广大发展中国家和人民。

1974 年 2 月 22 日 , 毛泽东会见了到访的赞比亚总统卡翁达 ,

提出“三个世界”划分的理论。指出美国、苏联是第一世界；

日本、欧洲、澳大利亚、加拿大是第二世界；咱们是第三世界。

“亚洲除了日本，都是第三世界。整个非洲都是第三世界。拉

丁美洲也是第三世界。”

中国作为发展中国家的身份认同直到今天仍没有变。
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周恩来在万隆会议上发言。 第26届联合国大会通过决议，恢复中华人民共和国在联合国的一切合法权利。




