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江苏省射阳大米

射阳县位于苏北黄海之滨，

光照足、无霜期长，境内土壤为

滨海盐渍型水稻土，钾含量异常

丰富，蓄水透气性能好，自然环

境优越，种植历史悠久。所产大

米具有米粒饱满，晶莹剔透，香

纯绵甜，营养丰富，口感独特的

特点，驰誉上海、苏南等地。

河北省丰南御田胭脂米

胭脂米是一种极为珍贵的作物，

原产于河北省丰南王兰庄。

胭脂米因其培育难度大、产量小，

几乎近于灭绝。仅有

100 亩的稀有品种上

市价每公斤4000元，

远远超过日本 " 越光

" 顶级大米。胭脂米

呈 暗 红 色， 清 香 扑

鼻，煮熟后口感弹软

滑嫩。

辽宁省东港市柳林贡米

柳林贡米产于东港市前阳柳林村，明末清初以来历代

皇家贡米。

柳林贡米精选优质晚粳稻品种，其中越光米是少数几

个可以媲美日本原产地的优质大米，用碧绿清澈、咸淡适宜

的鸭绿江、北黄海两和水灌溉培育，经辽宁省质量监督局鉴

定为绿色无公害大米。

江西万年贡米

原产于江西万年县荷桥山区，距今已有 1000 多年种植历史。

万年贡米，吸取四季清泉，根植水土特异，颗粒大，体细长，颗形如梭，米

色似玉。用其做饭，质软不腻，味道浓香。经测定，万年贡米蛋白质含量比普通

大米高，且富含的维生素 B 族和一定数量的微量元素，堪称米中珍品。
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黑龙江省五常大米

全国闻名的大米佳品，黑龙江省五常市出产的大米。 

五常大米颗粒饱满、质地坚硬、色泽清透、饭粒油亮、

香味浓郁。它的历史虽不及江浙米悠久，产量也不及亩产以

吨计的杂交稻，但品味过五常大米的人，无不为其口感折服，

的确是米中经典。


