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再次行动起来。他很快通过武汉抗疫时积攒下的资源，为石家庄

募集到一批防疫和生活物资。其中，不少人直接将货物捐到他运

营的小区菜鸟驿站。2019年，在武汉汉阳区芳卉园小区，赵勐开

了一家菜鸟驿站，为小区上千户居民保管快递，配送生活物资。

一年前，疫情最严重时，武汉各小区都封闭管理。赵勐靠

着他那辆借来的货车，为各大医院配送物资，这也是《新民周刊》

当初报道他的缘由。除此之外，这次回访我了解到，彼时他也

为自己小区的业主拉回了柴米油盐等生活必需品。一来二去，

为小区居民解决了不少生活难题。

当时，由于大部分时间都在运输物资的路上，菜鸟驿站

常常是无人看管的状态。赵勐就一直发朋友圈，告诉居民有什

么需要可以来拿，自己扫码付款即可。“小赵人很好，帮我们

带菜带药，我们买大米还送发酵粉，买东西就送我们橘子。现

在外面物价都很高，他还是按照正常价格帮我们带，真的好样

的。”2020 年 2 月，一位到驿站买米的邻居在接受采访时说。

除了帮小区业主带回物资，当时他还解决了更多意想不到

的难题。武汉疫情最严重

时，很多志愿者上门帮人

照顾宠物的新闻曾不止一

次出现在新闻中，而赵勐

也成为其中一员。小区有

一名护士被感染，临去方

舱前将家里的狗狗托付给

赵勐，于是他每天又多了

个工作：喂食遛狗。直到

武汉解封前，诸如此类“定

制化”需求，赵勐都尽力

去帮忙解决，也难怪后来

“停不下来”的货车司机
做志愿者“上瘾”
　　在困难时拥有无数像赵勐这样勇敢又热心的志愿者，于是武汉又

恢复了往日最寻常的烟火气。

记者｜王仲昀

到武汉回访赵勐之前，我心中早已想好要问的内容，尤其

想问问他：“抗疫结束后有没有找到女朋友？”毕竟，

2020 年 2 月采访报道他之后，这个问题被读者不止一次问道。

没想到，问题在我见到他那一刻就迎刃而解——他带着女

朋友一起来了。

为什么我想问这个问题？事情还要追溯到一年前。新冠疫

情在武汉暴发时，最初让出生于 1989 年的赵勐，决定以志愿者

身份投入抗疫的缘由，是他想着“患难见真情”，看能不能接

送医护人员上下班的过程中找到女朋友。

但随着疫情蔓延，赵勐很快发现医院物资短缺，便借来货车，

将全部精力投入到为各大医院运送物资。火神山、雷神山、协

和医院、同济医院，这些地方都留下了他的足迹。当时《新民周刊》

报道他的文章标题——《起初还有点小心思，现在我的小货车

已经停不下来了》，便是这么来的。

现在看来，这个故事的结局挺好：对赵勐来说，女朋友虽不

是医生护士，但二人之所以相识，确实和他当时积极奔波在抗疫

路上有关；对武汉这座城市而言，在困难时拥有无数像赵勐这样

勇敢又热心的志愿者，于是它又恢复了往日最寻常的烟火气。回

访恰逢清明假期，我和赵勐在黄鹤楼相见，这里游人如织。

跨越一年的循环

2020 年在赵勐眼里，新冠疫情是始终绕不开的话题。2020

年春节他在武汉忙着抗疫，2021 年春节到来前，河北石家庄出

现疫情，他和现在的女朋友夏扬（化名）又以志愿者身份驱车

前往当地帮忙。

2021年 1月下旬，看到石家庄疫情突发，热心肠的赵勐决定

赵勐在石家庄从事志愿者工作。


