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上海抗疫“秘籍”

上海疫情追踪秘籍：细、准、全
　　崇尚科学而不固守教条、精细而又人性化的上海防控经验，将继续守护这座城。

记者｜黄　祺

上海人最惦记的豫园元宵又回来了！

2020 年上海豫园元宵灯会受疫情影响被取消。时隔

一年，元宵节前几天豫园的宁波汤团店门口就排起了长队；元

宵夜，九曲桥上游人如织；朋友圈里大家晒起了在豫园老街购

买的各种好白相的小物，元宵节气氛浓浓。

拥有 2000 多万常住居民的超大城市上海，同时还是疫情后

国内落地国际航班最多的空港。历经一年多的抗疫，上海顶住

了压力，稳步恢复运转，经济指标也持续向好。2020 年 11 月

第三届进博会顺利举行，让全世界对上海的疫情防控水平有了

最真切的体会。

从 2020 年 1 月 20 日确诊第一例病例至今，上海已经应对

了多起本土疫情，但城市运行基本未受影响。

很多人问：上海的防控秘籍到底是什么？华山医院张文宏

教授用“瓷器店里捉老鼠”来形容上海的防控策略。上海用精细、

周全、专业化、全社会动员以及尽力照顾到市民人性化需求的

一套措施，不仅赢得了市民的信任和配合，也将疫情对经济社

会的影响控制在了最小范围。

钟南山院士近期在一场国际论坛上做出了他对疫情的最新

判断。他表示，随着疫苗的研发和陆续上市，“我觉得至少要

有 2-3 年的时间才能在世界范围内形成群体免疫”。
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