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个热词背后，
   不平凡的 

迎来“逆行者”，化上“口罩妆”，用起“公勺公筷”，送走家里的“神兽”，走进“夜经济”的灯火辉煌……

“人民至上，生命至上。”面对经济的困境，我们“灵活就业”，“直播带货”，力争国内国际“双循环”……

长江“后浪”推前浪，乘风破浪的姐姐集体“出圈”，天上“嫦娥五号”登月，地上“新基建”如火如荼……

在一个接一个的“热词”中，不平凡的一年过去了。

去年 5 月 22 日，习近平总书记在内蒙古代表团参加审议时指

出：“我们党没有自己特殊的利益，党在任何时候都把群众利益放

在第一位。在重大疫情面前，我们一开始就鲜明提出把人民生命安

全和身体健康放在第一位。人民至上、生命至上，保护人民生命安

全和身体健康可以不惜一切代价。” 

面对这场新中国成立以来传播速度最快、感染范围最广、防控

难度最大的重大突发公共卫生事件，党中央一开始就确定了“应收

尽收、应治尽治”的基本原则，尽最大努力防止更多群众被感染，

尽最大可能挽救更多患者生命。

回望 2020，正因“人民至上，生命至上”，中国人民团结一致、

同舟共济，才能在短短三个月内就扭转了疫情防控的严峻局面，迎

来各行各业的重新复苏。

如果说“逆行者”象征着生的希望，那么，在全民抗疫的这一

年里，普通百姓的“口罩妆”，则是另一种希望的象征。

去年 2 月，疫情带来短暂的经济低迷，以往萧条时期的所谓“口

红经济”也无法应验——人人都戴着口罩呢。但任何环境都改变不

了人们对生活的热爱——口红涂了

等于没涂，那就把重点放在眉妆和

眼妆，“口罩妆”应运而生。一夜

之间，直播平台有 800 万人同时在

线收看“口罩妆”教程，慢慢的，“蝴

蝶妆”“花朵妆”等眼部妆容成为

新的流行。

全球疫情绵延的这一

年，我们见到了太多关于

疫情的“热词”，但若说

年度热词，无疑都指向一

个：逆行者。

当离开武汉的通道骤

然关闭，只见千万人逆向

而行——多达 340 支医疗

队、4 万余名医护人员驰

援湖北。当人人都希望远离疫区的时候，是他们的逆向而

行，给了无数人重生的勇气和希望；也是他们冒着生命危

险的艰苦付出，换来了家国的重新安宁。

神 兽 者， 四 脚 生 物

人类幼崽是也。疫情期间

漫长的“停课不停学”，

把家长都逼成了 N 个老

师——数学老师，语文老

师，英语老师，美术老师，

科学老师，体育老师……

眼看家长倒是复工了，神

兽却迟迟不得“归笼”。等到多地疫情好转、明确了开学

时间，神兽终于归笼的那一天，不少家长喜极而泣，喜大

普奔，生活终于又回归了正常的轨道。
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